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از مهم ترین اهداف کلان توسعه، رشد اقتصادی، ایجاد رفاه اجتماعی و افزایش درآمد سرانه 
مردم و کاهش بیکاري اس��ت. با توجه به ش��رایط، پتانس��یل و اهمیتی که روس��تاها دارا می باشند، 
توس��عه و عمران روس��تایي در دهه های اخیر، همواره یکي از دغدغه های اصلي در ایران و اکثر 
کشورهاي در حال توسعه بوده است. در بسیاري از کشورها، توسعه روستایي به مثابه راهبردي با 
اهمیت براي تأمین نیازهاي اساسي و توزیع عادلانه ثروت تلقي شده و بر این اساس از شیوه ها و 
الگوهای متنوعی برای توسعه روستایی استفاده شده است که عمدتاً از دستاورد مطلوبي برخوردار 
نبوده اند به طوری که هنوز هم سهم جوامع روستایي در بسیاری از کشورها از توسعه و پیشرفت، 
بسیار اندک است و اکثر فقراي این کشورها یا در روستاها به سر مي برند و یا شهرنشیناني عمدتاً 

حاشیه نشین با منشاء روستایي اند.
مطالعات انجام شده در دهه های اخیر، بیانگر آن است که هر یک از الگوهای توسعه بدون در 
نظر گرفتن شرایط اجتماعی – اقتصادی جوامع و با اعمال مدیریت با رویکردی از بالا به پایین به 
اجرا در می آیند؛ به دلیل نادیده انگاش��تن نقش مردم و جوامع محلی در تصمیم گیری ها معمولاً 
ب��ا چالش های زیادی مواجه می ش��وند که هم از نظ��ر اقتصادی پر هزینه اند و هم از نظر اجتماعی 

سخن 
آغازین
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ناپایدار و غالباً حتی به هدف های از پیش تعیین شده نیز نمی رسند. 
الگوهای توس��عه اقتصادی- اجتماعی جامعه محور، ضمن توانمندس��ازی مردم، زمینه های 
مش��ارکت فعال آنان را در برنامه های توس��عه فراهم می آورند. مس��ئولیت پذیری اجتماعی آحاد 
مردم و مش��ارکت س��ازمان های مردم نهاد، شاکله اصلی این رویکرد است. گروه های سازمان یافته 
مردمی، بواسطه بهره مندی از ظرفیت های نوآوری، خوداتکایی در پاسخگویی به نیازهای محلی 
و ارائه خدمات مناسب از مزیت نسبی در مسیر پیشبرد توسعه در سطح محل، برخوردار هستند.  
  رویک��رد اجتم��اع محور به توس��عه پایدار و پروژه های اجرایی و برنام��ه ریزی پایین به بالا 
یکی از مهمترین رویکردهای اصلی در اقتصاد مقاومتی می باشد. این رویکرد می تواند در برنامه 
های توسعه مناطق روستایی و شهرستانهای محروم کشور ضامن موفقیت و پایداری برنامه های 
توس��عه ای باش��د. بکارگیری رویکرد مشارکتی در امر توسعه و اجرای برنامه های توانمندسازی 
در سطح محلی از یک سو روند اجرای طرح ها را تسهیل می کند و مقبولیت اجتماعی را به دنبال 
دارد و از س��وی دیگر منافع طرح ها و برنامه ها به صورت مس��تقیم به جامعه محلی برمی گردد. در 
حالیکه، برنامه ها و پروژه های توس��عه متکی به رهیافت های تمرکزگرا و یکس��ویه هرچند ممکن 
اس��ت در ابتدا با تحولات  قابل توجهی در مقطعی از زمان همراه باش��د، ولی عملًا به برکنار ماندن 
مردم از جریان توس��عه و حتی گرفتار آمدن آنان در دام وابس��تگی منجر می ش��ود که در بسیاری از 

موارد میزان اعتماد به نفس، قدرت تصمیم گیری و ظرفیت مدیریت جوامع نیز تحلیل می رود.
مطالعات و بررسی های انجام شده توسط کمیته تحقیق و توسعه بنیاد، با محوریت مبانی نظری، 
مطالعات تطبیقی ملی و بین المللی و تجربیات کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه، حاکی از 
آن است که در دوران صنعتی و مدرن شدن، کشورهای پیشرفته از فرصت های بکری در بخش های 
صنعت، کش��اورزی و خدمات برخوردار بوده و بواس��طه فناوری حاصل از عصر صنعتی ش��دن، 
در یک فضای رقابتی، به تشویق سرمایه گذاری  در مقیاس بزرگ و تولید انبوه پرداخته اند. در این 
مس��یر اس��تفاده از بازارهای جهانی، تأمین منابع از کشورهای مختلف و مدیریت قیمت تمام شده 
نیز، خود گامی مؤثر در حل مش��کل اش��تغال بوده اس��ت. در ادامه اقداماتی مانند استانداردسازی، 

.سخن.آغازین.
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بهبود فناوری ها و ... موجب ش��ده اس��ت تا آن کش��ورها عهده دار نقش اصلی و پیشرو در بازارها 
گردیده و بدین ترتیب زمینه توس��عه کس��ب و کار و به تبع آن توس��عه اش��تغال، برای آن کشورها 

فراهم شده است. 
متأسفانه با گذشت این روند و نقش پذیری کشورها در بازارها و تصرف سهم های اصلی بازار، 
فضا و موقعیت برای کشورهای در حال توسعه محدود و کم شده است. در این راستا کشورهای 
در حال توسعه از یک طرف با اشباع نسبی بازارهای جهانی، عدم برخورداری از قدرت سیاسی- 
اقتصادی و عدم دسترس��ی به فناوری های پیش��رفته مواجه ش��ده و از طرف دیگر فرهنگ مصرف 
در این کشورها نفوذ یافته است. بنابراین، برای کشورهای در حال توسعه، دیگر این امکان فراهم 
نمی ش��ود تا بتوانند صرفاً از همان روش های تجربه ش��ده، به تولید و رشد اشتغال بپردازند. چراکه 
مختصات محیط و ویژگی های عرضه و تقاضا تغییر کرده است و بدین ترتیب طراحی و مدیریت 

فرایند تولید و توسعه اشتغال، در این دوره سخت تر و پیچیده تر از قبل خواهد بود. 
در همی��ن رابط��ه، ایران نیز به عنوان یک کش��ور در حال توس��عه، از قب��ل از پیروزی انقلاب 
اس��لامی به عنوان عنصری از زیرمجموعه قدرت های حاکم و با اعمال سیاس��ت های توس��عه ای 
نظیر کشورهای پیشرفته و توسعه یافته، اقدام به حمایت از توسعه سرمایه گذاری در فضای رقابتی 
نموده اس��ت. نتیجه اجرای این نوع سیاس��ت ها، تمرکز سرمایه ها در شهرهای بزرگ و مرفه شدن 
ش��هرهای برخوردار بوده و همین سیاس��ت از س��ویی دیگر موجب افزایش مهاجرت از روستاها 
و ش��هرهای محروم با هدف اس��تفاده از فرصت های شغلی ایجاد شده در شهرهای بزرگ گردیده 
است. به نحوی که در برابر رشد و توسعه برخی از شهرهای بزرگ، بسیاری از دیگر شهرها و نیز 

روستاها، سرانجامی غیر از حرکت به سمت فقر، فلاکت و محرومیت بیشتر، نداشته اند. 
توس��عه اجرای این سیاس��ت و تمرکز بر س��رمایه گذاری در شهرهای بزرگ و فراموش کردن 
س��ایر ش��هرهای کوچک و بویژه روستاها، موجب شده اس��ت که نسبت روستانشینی جمعیت از 
حدود 61 درصد در س��ال 1335 به حدود 25.9 درصد در س��ال 1395 کاهش یابد. در این راس��تا 
باید توجه داشت این روند کاهشی و تغییر بافت جمعیتی و نیز آمایشی، علیرغم تلاش های مؤثر 

.سخن.آغازین.
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دولت  ها در دوران پس از انقلاب اس��لامی در حوزه تأمین زیرس��اخت ها نظیر ایجاد و توسعه راه، 
آب، برق، مدرس��ه و درمانگاه و همچنین س��اماندهی شوراها و سایر مجموعه اقدامات اجتماعی، 
رخ داده است. هم اکنون روستاهای بسیاری در ایران وجود دارند که از امکانات زیربنایی مناسب 
برای زندگی و س��کونت دائمی، بهره مند هس��تند اما روس��تاییان به دلیل عدم برخورداری از شغل 
مناس��ب )درآمدزا( و محدودیت تولید، به ش��هرها مهاجرت نموده و آن روس��تاهای بهره مند از 

زیرساخت ها، خالی از سکنه شده اند. 
یکی از مأموریت های اصلی بنیاد برکت، وابس��ته به س��تاد اجرایی فرمان حضرت امام)ره(، 
توس��عه کس��ب و کار پایدار و توانمند س��ازی اقتصادی و اجتماعی جوامع محروم مبتنی بر مزیت 
های نس��بی مناطق اس��ت. در راس��تای تحقق این مأموریت، تدوین راه کارهای نوآورانه به منظور 
جلب مشارکت فراگیر جامعه محلی و توان افزایی آنان به منظور ارتقای سطح رفاه مردم  و  ایجاد 
زمین��ه توس��عه پای��دار در مناطق هدف در اولویت کار بنیاد برک��ت قرار گرفت.  نتیجه این تمرکز، 
طراح��ی الگوه��ای مختلف برای فقرزدایی و محرومیت زدایی بر مبنای تعریف و اجرای سلس��له 
مطالع��ات پژوهش��ی و میدانی، بررس��ی هدفمند تجربیات گوناگون مل��ی و بین المللی در حوزه 
محرومیت زدایی بوده اس��ت که در هر یک از این الگوها و روش های تدوینی، علاوه بر ترس��یم 
مسیر، به نحوه سازماندهی و چگونگی مشارکت سایر بخش ها اعم از بخش عمومی، خصوصی، 
س��ازمان های مردم نهاد، تعریف نقش هر یک از ذینفعان، تکمیل زنجیره تأمین هر فعالیت و نقش 

مردم جامعه محلی، توجه ویژه شده است. 
در همین راستا، بنیاد برکت، الگویی را با توجه به شرایط و ویژگی های مناطق مختلف کشور 
با تمرکز بر سطحی گسترده تر تدوین کرده است. این الگو تحت عنوان »آیین نامه سرمایه گذاری 
مردمی و اش��تغال نیروی انس��انی - آس��مان« به دنبال ایجاد رشد فراگیر در مناطق محروم و توسعه 
کسب و کار و اشتغال، تحت رویکرد اصلی معیشت پایدار است. »آسمان« راهی برای ایجاد پیوند 
میان سرمایه اجتماعی و اقتصادی در یک جامعه با تمام فرصت ها و محدودیت های دنیای واقعی 
اس��ت که میان توانمندی جامعه و بازارهای محلی، پلی از جنس مش��ارکت، توس��عه اجتماعی و 

.سخن.آغازین.
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اقتصادی می زند و زمینه تقویت چرخه عرضه و تقاضا را به عنوان زیربنای در آمدزایی و اشتغال، 
در سطحی نظیر یک شهرستان فراهم می آورد. 

»آیی��ن نام��ه فقرزدایی و توان افزایی برکت - آفتاب« یکی دیگ��ر از الگوهای مورد عمل بنیاد 
اس��ت که با هدف  کمک به تس��ریع فرآیند فقرزدایي از طریق توانمندس��ازی جوامع محلی مبتنی 
بر بهره گیری از رویکرد مش��ارکتی و اقدام اجتماعی به جاي تصدي گري، تدوین ش��ده اس��ت. 
تحت گستره »آفتاب«، پیش از تعیین ظرفیت های محلی برای انجام و توسعه کسب و کار، فرایند 
توانمندس��ازی آغاز می ش��ود تا مردم جامع��ه محلی بتوانند به صورت فع��ال در تصمیم گیری ها 
و پذی��رش مس��ئولیت، ایف��ای نقش نماین��د. بی تردید بنی��اد برکت بر این باور اس��ت که غلبه بر 
فقر و محرومیت، نیازمند آن اس��ت که مردم، خود از توانمندی لازم برای ش��ناخت فرصت ها و 
محدودیت های محیطی برخوردار گردیده و مهارت و دانش زندگی در ش��رایط محیطی را کسب 

نمایند.  
و در نهایت »مهتاب«یا »مدل هادی تلاش اقتصادی برکت«  به عنوان ضلع سوم و حلقه تکمیل 
کننده »مدل توس��عه روس��تا« تلقی می ش��ود. »مهتاب« در پی آن است تا با ارائه طرح  ها و مدل های 
کسب و کار خرد با توجه به زمینه ها و ظرفیت های روستایی، پیوند دهنده مجموعه های »آسمان« 
و »آفتاب« باش��د. اگر در آس��مان به دنبال تولید خانگی و خرد هس��تیم و در آفتاب در جس��تجوی 
پش��تیبانی و تأمین چرخه تولید، در مهتاب مدل های کس��ب و کار را به منصه ظهور می گذاریم. 

)شمای کلی مدل توسعه اقتصادی روستا در پایان همین بخش ارائه شده است(.
کس��ب و کارهای کوچک روس��تایی از قابلیت های خاصی برخوردارند که با اس��تفاده از آنها 
می توان تأثیر قابل توجهی بر توسعه اقتصادی و اجتماعی روستا گذاشت. با این حال فقدان مدل و 
طرح مناسب یکی از عوامل مهمی است که مانع از رونق این قبیل کسب و کارها و توجه مناسب 
روس��تا نش��ینان به آنها ش��ده است. از این رو، کمیته تحقیق و توسعه بنیاد برکت سعی کرده است تا 
با فراهم آوردن مجموعه »مهتاب« این مانع را برطرف کرده و با ارائه مدل ها و طرح های متناس��ب 
با شرایط محلی و روستایی، گامی در راستای رونق و شکوفایی کسب و کارهای مذکور بردارد.

.سخن.آغازین.
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نظر به تعدد و تنوع زمینه های کس��ب و کار در روس��تاها، »مهتاب« به صورت یک مجموعه و 
سلس��له وار منتش��ر می شود. کتاب حاضر، پنجمین شماره از مجموعه مهتاب است که به پرورش 
گاو اختصاص دارد. پرورش گاو، یکی از کسب و کارهایی است که از گذشته تا به امروز در مناطق 
روس��تایی رواج داش��ته است. گاو از جمله حیواناتی است که از ارزش اقتصادی زیادی برخوردار 
است و محصولات متنوعی از قبیل گوشت، شیر، چرم و... تولید می کند که همه این محصولات، 
از بازار مصرف مناسبی برخوردار هستند. بر همین اساس شماره حاضر از مهتاب را به این حرفه 
اختصاص داده ایم تا روستائیان و افراد علاقمند ضمن آشنایی با اصول و شیوه پرورش این حیوان 

بتوانند برای خود در این حوزه فرصت شغلی تعریف کنند و به اشتغال بپردازند.

ومن الله التوفیق
محمود عسکری آزاد

رئیس کمیته تحقیق و توسعه بنیاد برکت
.سخن.آغازین.
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مقدمه:

پرورش گاو از دیرباز در ایران رواج داشته است و همواره بخشی از جمعیت از این راه ارتزاق 
می کرده اند. در سیستم نگهداری روستایی، گاوها ضمن استفاده از محصولات علوفه ای کشاورزی 
و باغ��ی، با اس��تفاده از بقایای محصولات زراع��ی و باغی و در برخی موارد پس چَر محصولات و 
کش��تزارهای کم بازده، به پایداری تولیدات کش��اورزی نیز کمک نموده اند. علاوه براین، امروزه 
شیر و گوشت به عنوان دو منبع اصلی پروتئین برای سلامت و رشد افراد، نقش عمده ای در زندگی 
بش��ر ایفا می کنند. با توجه به اینکه گاو، بهره وری مناس��بی در تولید ش��یر و گوشت دارد، می تواند 
مورد توجه افراد علاقمند به تولید و کس��ب و کار قرار بگیرد. از این رو، این حوزه با به کارگیری 
افراد غیرفعال خانواده های روستایی می تواند نقش قابل توجهی در اشتغال مولد و افزایش درآمد 

سرانه افراد داشته باشد.
 بر این اس��اس س��عی می کنیم در ادامه با اصول پرورش گاو آش��نا شویم به طوری که پایان این 

کتاب، نقطه شروعی باشد برای افرادی که تمایل دارند از این طریق کسب درآمد کنند.
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 تعاریف و مفاهیم:
واحد پرورش گاو شـیری: به واحد گاوداری ای گفته می ش��ود که در آن گاو به منظور تولید 

شیر پرورش داده می شود. 
 واحـد پرواربنـدی گوسـاله: ب��ه واح��د گاوداری ای گفته می ش��ود که در آن ب��ه طور عمده 
گوس��اله های نر جوان برای دوره مش��خصی به منظور افزایش وزن و تولید گوشت، پرورش داده 

می شوند.
گاو اصیل: گاو نژاد خالص خارجی را اصطلاحاً گاو اصیل می نامند. مانند نژادهای هلش��تاین، 

سیمنتال و ... .
گاو آمیختـه)دو رگ(: گاوی اس��ت ک��ه از تلاق��ی یک نژاد خالص)پدر( ب��ا گاوهای بومی یا 

آمیخته)مادر( و یا تلاقی دو نژاد خالص)مختلف( حاصل می شود.
گاو بومی: به گاو ایرانی گفته می ش��ود که طی س��الیان متمادی با ش��رایط محیطی سازگار شده و 

در برابر بیماری ها و آلودگی های محیطی مقاوم شده است.
دام شیرده: به دام ماده ای گفته می شود که زایمان کرده و در حال شیردهی است.

دام خشـک: به دام ماده ای گفته می ش��ود که زایمان کرده و دوره ش��یردهی پس از آن زایمان را به 
اتمام رس��انده اس��ت. آن دسته از دام های ماده ای که شیردهی آنها به هر دلیل دیگر قطع شده باشد 

نیز در این گروه قرار می گیرند.
تلیسـه: به گوس��اله ماده 12 ماهه یا بیش��تر که هنوز زایش نکرده باش��د، تلیسه گفته می شود)مرکز 

آمار، 1395(. 

مقدمه
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گاوها
چگونه 

حیواناتی.
هستند؟

گاو، حیوانی علفخوار و نش��خوار کننده اس��ت و مانند سایر نش��خوار کنندگان معده ای چهار 
قسمتی متشکل از شکمبه)سیرابی(، نگاری، هزارلا و شیردان دارد. در فک بالا، دندان های پیشین 
و نیش وجود ندارد و تنها از دندانهای آسیا برخوردارند و بر عکس، در فک پایین دندانهای نیش 

و پیشین وجود دارند.
گاوها حیواناتی هس��تند که در تمام س��ال، قادر به انجام زاد و ولد می باشند. طول حاملگی این 
حیوان 9 ماه بوده و غالباً تک قلو زا می باشد. اگر چه به ندرت دو قلوزائی و چند قلوزائی نیز دیده 
ش��ده اس��ت. گوس��اله ماده پس از رسیدن به سن بلوغ جنسی، که از 10 ماهگی به بعد است به طور 

میانگین هر 21 روز یکبار فحل می آید و آماده باردار شدن است.

دقت دید گاو یک پنجم انس��ان اس��ت. گاوها رنگ های با طول موج بلند را به خوبی تشخیص 
می دهند)مانند زرد، نارنجی، قرمز( اما در تش��خیص طول موج های کوتاه یعنی آبی، خاکس��تری 
و س��بز، مش��کل دارند. از آنجا که چشم هاي گاو در دو طرف سرش قرار گرفته است زاویه دیدی 
330 درجه ای دارد. با این حال، فقط مي تواند جاهایي که مستقیماً در جلوي سرش قرار گرفته اند 
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گاوها.چگونه.

حیواناتی.

هستند

را تخمین بزند، چون براي دیدن به اطلاعاتي که از هر دو چشم مخابره مي شود نیاز دارد. به همین 
خاطر توصیه مي ش��ود از پهلو یا گوش��ه به یک گاو عصبي نزدیک ش��وید و بر عکس، به یک گاو 

آرام، از روبرو نزدیک شوید تا شما را ببیند.

فرکانس های بالا را بهتر از انسان می شنوند. با این حال، به سختی جهت صدا را تشخیص می 
دهند. نژادهای شیری به صدا و لمس حساس تر از نژادهای گوشتی هستند.

از نظر بویایی، مانند بسیاری از مهره داران دیگر، بوی اجسام جاندار و بی جان را تشخیص می 
دهند و از آن برای تنظیم رفتارهای جنس��ی، تغذیه ای و یا رفتارهای اجتماعی اس��تفاده می نمایند. 
گاو،  ش��امه حس��اس و مطمئنی دارد و اش��یاء خارجی را بیش��تر با بویایی خود تشخیص می دهد. 
مثلًا برای هدایت گاو نر و شرور از تکه ای از لباس مراقب قبلی می توان استفاده کرد. دامدار باید 

گهگاهی اجازه بوئیدن و لیسیده شدن را به گاو بدهد.
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از حیث چش��ایی، چهار مزه اصلی مرتبط با نیازهای فیزیولوژیکی که ش��امل ش��یرینی)تأمین 
 )PH انرژی(، ش��وری)تعادل الکترولیتها(، تلخی)خودداری از خوراک س��موم( و ترشی)تنظیم

است را می توانند شناسایی کنند.

از نظر دمایی، دمای پایین به ندرت باعث تنش در گاو می شود و دمای بحرانی پایین برای گاو 
بالغ منفی 22 درجه اس��ت به ش��رطی که دسترسی به آب و علوفه باشد. با این حال گاوها در دمای 

بالا به سرعت مستعد تنش گرمایی هستند.

طول عمر طبیعی گاوها حدود 20 س��ال اس��ت. با این حال، گاوهایی که به منظور تولید ش��یر 
نگهداری می ش��وند بعد از 4 یا 5 س��ال به دلیل کاهش میزان ش��یردهی، حذف و راهی کش��تارگاه 
می ش��وند و گوس��اله هایی که به منظور تولید گوش��ت نگهداری می ش��وند بعد از چند ماه پروار، 

سلاخی می شوند.
گاوها.چگونه.

حیواناتی.

هستند 20
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هدف از پرورش گاو
پرورش گاو مي تواند به منظور بهره برداري به صورت داش��تي؛ اعم از نژاد ش��یري و گوشتي، 
تولید اسپرم، یا با هدف تولید تلیسه آمیخته و اصیل و یا به صورت پرواربندي گوساله صورت گیرد.

هدف از پرورش گاو
...

...
..

پرواریداشتی
هدف.از.

پرورش.گاو
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آشنایی با 
نژادهای 

مختلف گاو

نژادهای گاو بس��یار زیاد هس��تند. به طور کلی بس��ته به نوع اس��تفاده ای که از گاو می شود، به 
نژادهای گوش��تی، ش��یری و دو منظوره تقس��یم می ش��ود که هر یک از آنها شامل انواع گوناگونی 
می باشند. به طور کلی، در ایران گاوها را به دو دسته نژاد خارجی)اصیل( و نژاد ایرانی)بومی(تقسیم 
بندی می کنند که هر یک از این دس��ته ها از تنوع نژادی زیادی برخوردار هس��تند. در این بخش به 
معرفی دو نمونه از نژادهای خارجی و چند نمونه از نژادهای ایرانی این حیوان، پرداخته می شود.
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نژادهای خارجی

هلشتاین:
منش��أ اصلی این نژاد، کش��ور هلند اس��ت. 
هلش��تاین، از بزرگترین نژادهای شیری جهان 
اس��ت. دارای بدن��ی حجیم و درش��ت بوده و 
اتصال پستانها به بدن، در این گاو بسیار مناسب 
اس��ت. رنگ آن ممکن اس��ت سیاه یکدست یا 
دارای لکه های سیاه و سفید باشد. میانگین وزن 

نرهای این نژاد 1000 تا 1200 کیلوگرم و میانگین وزن ماده های آن ، 600 تا 700 کیلوگرم است. 
این نژاد، به دلیل رشد نسبتاً سریع و تولید لاشه ای بسیار مطلوب، از نظر تولید گوشت هم دارای 
اهمیت است و در بین نژادهای شیری بهترین لاشه را دارد. میانگین تولید شیر این نژاد در حدود 
7896 لیتر است. گوساله ماده در 15 ماهگی یعنی وزنی حدود 362 کیلوگرم، قادر به جفت گیری 

است و عمر مفید آن 6 سال است )حاج سیدجوادی،1387: 46-48(.

سیمنتال:
منش��أ این نژاد، کشور سوئیس است. رنگ 
بدن این گاو، س��یاه و س��فید، قرمز و سفید خال 
خالی و گاهی اوقات یکدست قرمز رنگ است. 
این نژاد جثه ای متوس��ط تا بزرگ، اس��تخوان 
بندی قوی و عضلات خوبی دارد. اتصال پستان 
به بدن مناسب است و توانایی تولید شیر زیادی 

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو
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دارند. وزن نر این نژاد 1200 کیلوگرم و میانگین وزن ماده آن 750 کیلوگرم می باشد. این نژاد دو 
منظوره اس��ت. یعنی می توان هم به عنوان دام ش��یری و هم دام گوشتی از آن استفاده کرد. میانگین 
تولید ش��یر آن در یک دوره ش��یردهی حدود 5100 لیتر اس��ت. از نظر پرواربندی افزایش وزن آن، 

در حدود 1300 کیلوگرم در روز است.

خلاصه ای از وضعیت تولیدی نژادهای خارجی

نکته: بزرگترین مزیت گاوهای اصیل میزان بالای تولید ش��یر و افزایش وزن مناس��ب روزانه آنها 
اس��ت که البته خوراک بیش��تری نس��بت به نژاد بومی نیز مصرف می کنند و بالطبع هزینه نگهداری 
آنها نیز بیش��تر اس��ت. ضمن اینکه، نسبت به بیماریها بسیار حساس تر از نژاد بومی هستند و میزان 
مصرف آب بالایی دارند به طوری که بر حس��ب میزان تولید ش��یر از 100 تا 180 لیتر آب به طور 

روزانه مصرف دارند.

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو

میانگین افزایش وزن روزانه )گرم(میانگین تولید شیر)لیتر(نژادردیف

78961000هلشتاین1

51001300سیمنتال2
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نژادهای ایرانی

نژاد سرابی
پراکندگ��ی این نژاد به طور عمده در منطقه 
س��راب و اطراف شهرس��تانهای میانه، اردبیل، 
خوی و حتی اطراف تهران و کرج و همچنین در 
شمال کشور و مناطق نزدیک گردنه حیران بوده 
و توس��ط دامداران س��نتی، نگهداری می شود. 
در اکثر شهرس��تانهای کش��ور برای پرواربندی 
استفاده می شود. جمعیت این نژاد حدود 5 هزار 

رأس اس��ت. رنگ بدن گاو س��رابی طیف های متنوعی دارد و به طور کلی از زرد روشن تا قهوه ای 
س��وخته متغیر اس��ت و گاهی اوقات به رنگ زرد با لکه های س��فید نیز دیده ش��ده است. میانگین 
وزن نر این نژاد حدود 600 کیلوگرم اس��ت و میانگین وزن ماده آن حدود 500 کیلوگرم اس��ت. 
حداکثر ش��یر تولیدی گاو س��رابی در یک دوره شیردهی حدود 2852 لیتر است. میانگین افزایش 
وزن گوس��اله نر حدود 760 گرم و گوس��اله ماده حدود 625 گرم در روز بوده اس��ت. وزن گوساله 
نر این نژاد در بدو تولد حدود 26 کیلوگرم و ماده آن حدود 22.5 کیلوگرم می باشد و در سن 15 

ماهگی قادر به جفت گیری است.

نژاد سیستانی
موطن اصلی این نژاد، منطقه سیستان است. این گاو، عمدتاً در دشت سیستان و منطقه هامون 
پراکنده است و در شهرستان های خاش و زاهدان نیز برای پرواربندی نگه داری می شود. جمعیت 
آن بر اساس آمار موجود، 139 هزار رأس است. اغلب، گاو نر و ماده این نژاد، فاقد شاخ یا دارای 

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو
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شاخ کوتاه و کلفتی است. رنگ اغلب این گاوها 
س��یاه بوده ولی به رنگهای دیگر نیز دیده ش��ده 
است. گاو سیستانی از نظر جثه بر کلیه گاوهای 
بومی و به طور نسبی بر گاوهای خارجی برتری 
دارد. این نژاد در پرواربندی بسیار ممتاز است. 
میانگین افزایش وزن روزانه گوساله پرواری در 
سنین 13 تا 17 ماهگی حدود 1380 گرم است. 

میانگین تولید ش��یر این نژاد در یک دوره ش��یردهی حدود 1262 لیتر اس��ت. میانگین طول دوره 
ش��یردهی این گاو 226 روز و میانگین طول دوره خش��ک آن 167 روز اس��ت. وزن تولد گوس��اله 
های نر حدود 24 کیلوگرم و وزن تولد گوس��اله های ماده حدود 21.8 کیلوگرم اس��ت و میانگین 

فاصله بین دو زایمان حدود 413 روز است.

نژاد گلپایگانی
منطق��ه پراکنش این نژاد اس��تان اصفهان و 
استانهای همجوار است. دارای جثه ای کوچک 
اس��ت و از تنوع رنگ برخوردار است. این گاو 
ق��درت تحمل زیادی در برابر تغییرات محیطی 
دارد و خود را سازگار می کند. کم توقعی نسبت 
به خوراک و طول عمر اقتصادی قابل ملاحظه، 
از جمله دلایل اهمیت پرورش این نژاد اس��ت. 

میانگین تولید ش��یر گاو گلپایگانی حدود 824 لیتر اس��ت. متوسط طول دوره شیردهی حدود 188 
روز است. میانگین افزایش وزن روزانه این گاو 477 گرم است. میانگین سن باروری تلیسه های 

این نژاد حدود 16.5 ماه است.

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو
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نژاد مازندرانی
مازن��دران دارای گاوه��ای بوم��ی با جثه 
متوس��ط اس��ت. این گاوها عموم��اً به صورت 
گل��ه ای و در داخ��ل جنگل پ��رورش داده می 
ش��وند. رن��گ غالب در این نژاد معمولاً س��یاه 
اس��ت ولی رنگهای قرمز و سفید نیز دیده شده 
اس��ت. میانگین شیر تولیدی این نژاد در حدود 
1394 لیتر اس��ت که به طور متوس��ط 246 روز 

ش��یر تولید می کند. تلیس��ه ها در اولین جفت گیری حدوداً 30 ماهه هس��تند و سن اولین زایش در 
این گاو حدود 42 ماهگی است.

نژاد دشتیاری
مناط��ق پراکنش ای��ن گاو شهرس��تانهای 
ایرانش��هر، چابهار، نیک ش��هر، سراوان، خاش 
و زاهدان می باش��د ک��ه 84 درصد این نژاد در 
س��ه شهر چابهار، نیک شهر و ایرانشهر پراکنده 
هس��تند. میانگین وزن نر این نژاد 352 کیلوگرم 
و میانگی��ن وزن ماده آن ح��دود 281 کیلوگرم 
اس��ت. میانگین تولید ش��یر نی��ز در طی دوره 

شیردهی حدود 1049 لیتر است و 244 روز شیر می دهد.

نژاد تالشی
مح��ل اصل��ی پراکن��ش این نژاد، در تالش اس��ت که البته در بخش های دیگر اس��تان گیلان تا 

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو
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اس��تان اردبیل نیز به ص��ورت پراکنده پرورش 
داده می ش��ود. این گاو جثه ای متوس��ط دارد. 
میانگی��ن وزن ماده آن 320 کیلوگرم و میانگین 
وزن نر آن 410 کیلوگرم است. میانگین افزایش 
وزن گوس��اله آن حدود 581 گرم در روز است. 
میانگین تولید ش��یر این ن��ژاد نیز حدود 1200 
لیتر در یک دوره شیردهی 300 روزه می باشد.

نژاد کردی
این نژاد در منطقه کردستان پراکنده است. دارای جثه ای کوچک بوده و اغلب به رنگ سیاه دیده 
شده است. میانگین تولید شیر این نژاد در یک دوره شیردهی 206 روزه حدود 727.5 لیتر است.

نژاد نجدی
در منطق��ه خوزس��تان پراکنده اس��ت و به 
نس��بت دیگ��ر گاوهای بومی جث��ه ای بزرگتر 
دارد. میانگی��ن تولی��د ش��یر آن در ی��ک دوره 
125 روزه، 875 لیت��ر اس��ت و میانگین افزایش 
وزن روزان��ه آن حدود 584 گرم اس��ت)حاج 

سیدجوادی،1387: 215-229(.

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو
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خلاصه ای از وضعیت تولیدی نژادهای ایرانی

منبع:)برگرفته از حاج سیدجوادی،1387 و مردانی،1394(

نکته: بزرگترین حسن گاوهای ایرانی نسبت به نژاد خارجی مقاوم بودن آنها نسبت به بیماری ها 
و هزینه های پایین تر نگهداری آنهاس��ت که البته بهره وری پایین تری نیز نس��بت به نمونه خارجی 

خود دارند.

نژاد آمیخته 
دسته ای دیگر از گاوها نیز وجود دارد که به گاوهای آمیخته شهرت دارند. این گاوها از اختلاط 
گاوهای اصیل و گاوهای بومی بوجود آمده اند. که س��بب ش��ده است در مقایسه با گاوهای اصیل 
مقاومت بیش��تری نس��بت به بیماری ها و س��ازگاری بهتری با محیط پیدا کنند و نسبت به گاوهای 

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو

متوسط افزایش وزن روزانه )گرم(میانگین تولید شیر)کیلوگرم(نوع نژادردیف

1477904سرابی1

12621380سیستانی2

580894گلپایگانی3

-1394مازندرانی4

-963دشتیاری5

645581تالشی6

-727.5کردی7

875584نجدی8

990.4856میانگین9
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بومی تولیدات بیش��تری از نظر میزان ش��یردهی و افزایش وزن روزانه داشته باشند با این حال آمار 
دقیق و علمی از وضعیت تولیدی آنها در داخل وجود ندارد.

آمار جمعیت گاوها در ایران

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو

جمعگاو بومیگاو آمیختهگاو اصیلاستانردیف

30.500278.800200.900510.200آذربایجان شرقی1

12.200246.300182.700441.200آذربایجان غربی2

22.300128.700162.100313.100اردبیل3

184.800347.30020.100552.200اصفهان4

71.20072.400500144.100البرز5

11.60028.60043.30083.500ایلام6

1.20024.40019.00044.600بوشهر7

203.800207.4009.000420.200تهران8

80027.30060.90089.000جنوب استان کرمان9

چهارمحال و 10
30.300129.20028.400187.900بختیاری

9.30056.80011.10077.200خراسان جنوبی11

120.300325.50027.500473.300خراسان رضوی12

10.50052.50015.50078.500خراسان شمالی13

16.200180.300162.300358.800خوزستان14

14.10046.40099.200159.700زنجان15
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ادامه جدول آمار جمعیت گاوها در ایران

آشنایی.با.

نژادهای.مختلف.

گاو

جمعگاو بومیگاو آمیختهگاو اصیلاستانردیف

23.90054.8003.10081.800سمنان16

2.10016.600105.300124.000سیستان و بلوچستان17

76.600235.20094.100405.900فارس18

68.300171.900117.900358.100قزوین19

27.10053.50029.000109.600قم20

5.20045.400202.300252.900کردستان21

31.80076.80020.400129.000کرمان22

17.700123.70091.800233.200کرمانشاه23

5.20033.10030.60068.900کهکیلویه و بویراحمد24

25.400271.90032.700330.000گلستان25

3.90093.500278.700376.100گیلان26

10.000177.30059.600246.900لرستان27

16.400374.700299.400690.500مازندران28

25.700212.80019.000257.500مرکزی29

5005.30020.70026.500هرمزگان30

17.400301.50057.200376.100همدان31

47.20086.30019.100152.600یزد32

1.143.5004.486.2002.523.400جمع33

8,153,100جمع کل
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جایگاه پرورش دام:
جایگاه، به س��اختمان یا س��اختمانهایي گفته مي شود که براي به وجود آوردن شرایط مناسب 
زندگي وتولید براي دامها ساخته می شود. به طور کلی در گاوداریهای مدرن، به منظور نگهداری 

و پرورش گاو، سه نوع جایگاه باز، نیمه باز و بسته، مورد استفاده قرار می گیرد.

گاوها
را در چه محلی 
نگهداری کنیم؟

باز  نیمه باز بسته

جایگاه پرورش دام
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1- جایگاه باز: در این نوع جایگاه دامدار با استفاده از حصارکشی ساده، فنس یا احداث فضای 
مس��قف، آبش��خور، آبخور و انبارهای س��اده اقدام به پرورش دام می کند. در مناطق گرمس��یری 
س��ایبان های س��اده برای اس��تراحت گاو شیری ساخته و اطراف سایبان ها معمولاً باز می باشد و با 
نصب و استفاده از فن، هواکش، کولرهای آبی و مه پاش ها، هوای محیط را در ساعات اوج گرمای 

تابستان برای دام ها خنک می نمایند.
2- جایگاه نیمه باز: این نوع جایگاه ها در مناطق معتدل که دمای هوای محیط در زمستان ها بین 
صفر تا 20 درجه سانتی گراد و در تابستان از 18 تا 38 درجه سانتی گراد است، احداث می شوند. 
دارای محوطه ای مسقف و یک طرف یا دو طرف باز و دارای آبشخور و آبخور و انبار و... می باشند.
3- جایگاه بسـته: این نوع جایگاه ها در مناطق س��رد و برای کنترل بیش��تر دام و عوامل محیطی 

احداث می شوند)یوسف جمال،1394: 6-7(.

هر جایگاه دام، یک سری شرایط را باید تأمین کند، از جمله مهمترین آنها:
محیطی سالم و راحت برای گاوها  -1

شرایط کاری مطلوب برای افراد شاغل  -2
با سیستم های تغذیه، دوشش و جمع آوری مدفوع همخوانی داشته باشد.  -3

با اسلوبهای بهداشتی قابل اجرا هماهنگی داشته باشد.  -4
از نظر جنبه های اقتصادی قابل اجرا باشد  -5

حیوانات را از گرما، سرما، طوفان، باران و برف محافظت کند  -6
محیط مناسبی جهت نگهداری گوساله ها داشته باشد)چاله چاله،1372(.  -7

گاوها.را.در.چه.

محلی.نگهداری.

کنیم
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اصول صحیح احداث جایگاه دام:
جایگاه را باید در زمینی مسطح و خشک احداث نمود. ساختمان جایگاه بایستی پشت به باد 

بوده و از نظر برخورداری از نور خورشید، مناسب باشد.
 جهت احداث جایگاه از مصالح س��اختمانی مختلفی مانند س��نگ، آجر، سیمان، چوب، آهن 
و غی��ره اس��تفاده می گردد. نوع مصالح مورد اس��تفاده در هر منطقه ب��ا در نظر گرفتن قیمت آنها و 
رعایت مس��ائل بهداش��تی تعیین می گردد. س��قف و دیوارهای جایگاه باید در مقابل گرما و سرما 

عایق باشند)ایرانپور،1395: 42(.

هـر جایگاه)بسـته( از قسـمتهای مختلفی تشـکیل می شـود که در زیر بـه توضیح آنها 
می پردازیم.

1- جایگاه گاو شیرده: فضایی است که در آن گاوهای ماده و تلیسه ها نگهداری می شوند. کف 
جایگاه علاوه بر اینکه بایستی با کاه و کلش و پوشال تازه برای راحتی دام پوشانده شود، در صورت 
نیاز باید به صورت هفتگی نیز تمیز شود. کف، زبر و محکم باشد و بدنه جایگاه باید با دیواره های 
صاف از مصالح ساختمانی ارزان قیمت ساخته شود و دیواره ها قابل شستشو و شعله افکنی باشد 

و دام در این محیط احساس آرامش کند)یوسف جمال،1394: 7(.
2- جایـگاه گاو نـر: گاو ن��ر را جهت جفتگیری طبیعی گاوهای ماده و تلیس��ه هایی که به تلقیح 
مصنوع��ی ج��واب نداده اند، نگهداری می کنند)هر چند بهتر اس��ت تا حد امکان از نگهداری گاو 

نر اجتناب شود(. 
3- جایگاه گوسـاله های نر زیر 6 ماه: گوس��اله های ش��یرخوار تا مرحله از ش��یرگیری در آن 
نگهداری می شوند و به صورت باکس های نرده ای، فلزی یا چوبی یا دیوار کشی شده با کف نرم 
و قابل نظافت و شستشو با ابعاد 90 در 100 سانتیمتر عرض و 1.5-1.2 متر طول، برای نگهداری 

انفرادی گوساله ها ساخته می شود.

گاوها.را.در.چه.

محلی.نگهداری.

کنیم
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4- جایگاه گوسـاله های نر زیر یک سـال: برای تغذیه جهت پرواری و یا فروش به س��ایر 
واحدهای پرواربندی، گوس��اله نر در آن نگهداری می نمایند و گوس��اله ها را با نرده هایی از هم 
جدا می کنند. وزن های نزدیک به هم، با اختلاف وزنی حداقل 20 تا 30 کیلوگرم و فاصله س��نی 
حدود یک ماه را با همدیگر در یک گروه بر اس��اس وزن بدن آنها، با اس��تفاده از خوراک علوفه ای 

و کنسانتره تا پروار کامل و فروش به بازار، نگهداری می کنند.

گاوها.را.در.چه.

محلی.نگهداری.

کنیم
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5- جایگاه گوسـاله های ماده زیر 6 ماه: در این قس��مت شماره زنی و شاخ سوزی و صدور 
شناسنامه انجام می شود.

6- جایگاه گوساله های ماده زیر یک سال: گوساله های ماده یک ساله، تلیسه های آینده گله 
هستند و بایستی در جایگاه اختصاصی تغذیه شوند تا بتوانند وضعیت بدنی متوسط را حفظ کنند. 
7- جایگاه تلیسه های 16-14 ماهه: تلیسه های پای کل و جوان برای تلقیح مصنوعی در آن 
نگهداری می ش��وند و به محض مش��اهده علائم فحلی و وزن، قد و س��ن مناسب و ظرفیت بدنی 

مورد نظر، تلقیح می شوند.
8- جایگاه گاوهای آبسـتنی و خشـک: این نوع جایگاه جهت نظارت بیش��تر و کنترل ویژه 
تغذیه و خوراک دام به مس��احت کافی احداث می ش��ود. گاوهای شکم اول و تلیسه در یک دسته 
و گاوهای خش��ک ش��کم دوم در دسته دیگر و گاوهای شکم سوم در یک گروه و گاوهای خشک 

و آماده زایش نیز در یک گروه مجزا بایستی پرورش یابند.
9- جایگاه گوساله های شیرخوار: این جایگاه به صورت سقف پوشیده و باکس بندی است 
تا بتوان گوس��اله ها را به صورت انفرادی کنترل کرد. گوس��اله تازه متولد شده باید بلافاصله آغوز 

مادر را دریافت نماید تا ایمن شود. 

گاوها.را.در.چه.

محلی.نگهداری.

کنیم
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10- زایشگاه انفرادی و گروهی: این جایگاه برای گاوها، در هنگام زایمان احداث می شود و 
ورودی و دربهای آن باید استاندارد باشد و عرض آنها کمتر از 120 سانتیمتر نباشد. کف زایشگاه از 
کاه و کلش نرم و خشک برای راحتی گاوها پوشانده شود و در صورت امکان از تشک مخصوص 

گاو شیری استفاده گردد.
11- درمانگاه: جهت درمان دامهای مریض احداث می گردد و با افزایش تعداد دامها ظرفیت آن 
افزایش می یابد و بایستی دارای کمد دارو، پماد، وسایل تزریقات و وصل سرم و... باشد و باکس 
مقید کردن دام برای معاینه و واکسیناس��یون و س��کوی کم ارتفاعی جهت جراحی های ضروری 

می باشد.
12- سـالن شیردوشـی: بایس��تی بدنه آن کاشی یا سرامیک بوده و کف آن بتن محکم عاج دار و 

قابل شستشو باشد و دارای آبگرمکن حتی المقدور گازی باشد. 
13- سکوی بارگیری: جهت تخلیه و بارگیری دام ها مورد استفاده قرار می گیرد.

14- بهاربنـد: در ه��ر گاوداری تقریب��اً 2 برابر فضای آغل، برای بهاربند منظور می گردد. بهاربند 
بایس��تی به راحتی قابل شستش��و باش��د و جمع آوری فضولات دام ها با وس��ایل دستی یا مکانیزه 

صورت گیرد و در صورت امکان روزانه نظافت و آهک پاشی شود.
15- آخور: در نظر گرفتن تعداد کافی آخور و ابعاد مناسب آن توصیه می شود. در خوراک دهی 
دس��ته جمعی گوس��اله ها، طول آخور باید به اندازه ای باش��د که تمام گوساله ها با هم در یک زمان 
بتوانند از آن اس��تفاده کنند. لذا توصیه می ش��ود به ازای هر گوس��اله 40 تا 50 سانتیمتر طول آخور 
در نظر گرفته ش��ود. همچنین ارتفاع مناس��ب برای آخورها 60 س��انتیمتر و پهنای آن 50 سانتیمتر 
توصیه می شود. بهتر است خوراک از طریق راهروهای مخصوص، داخل آخورها ریخته شود تا 
کارگر جهت خوراک دهی وارد محل نگهداری گوساله ها نشود. نصب نرده های فلزی در بخش 
داخل آخور مانع از ورود گوساله ها به داخل آخور و جلوگیری از به هدر رفتن خوراک می شود 

)رازقی منش،1389: 5(.

گاوها.را.در.چه.
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16- آبشخور: گوساله های پرواری معمولاً به اندازه 10 تا 15 درصد وزن بدنشان آب می خورند. 
لذا باید آب س��الم بهداش��تی از طریق آبشخور در دسترس دام باشد. ارتفاع آبشخورها حداقل 70 

سانتیمتر، طول آن 50 سانتیمتر و عمق آن حداقل 30 سانتیمتر در نظر گرفته شود)همان:6(.
17- انبار کود: فضایی است که از آن برای انبار کردن و نگهداری مدفوع گاو و گوساله استفاده 

می شود.
18- سیلو: فضایی است که برای سیلو کردن علوفه ها استفاده می شود.

19- انبار علوفه: جهت ذخیره علوفه خشبی بوده و ارتفاع آن 4 تا 5 متر می باشد. 
20- هانگار علوفه: دستگاه آسیاب و میکسر داخل آن قرار دارد.

21- ساختمان کارگری: جهت استراحت کارگران و نگهبان ساخته می شود.
22- انبار وسـایل: جهت نگهداری وس��ایل، ماش��ین آلات و تجهیزات ساخته می شود )یوسف 

گاوها.را.در.چه.جمال،1394: 7-15(.

محلی.نگهداری.
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متوسط زیربنای جایگاه دام:
برای احداث گاوداری صنعتی، بر اساس استاندارد و نقشه های نظام طراحی، متوسط فضای 
مورد نیاز به ازای یک رأس گاو مولد، 15.6 متر مربع فضای سرپوش��یده و 19.5 متر مربع فضای 

باز است که بر اساس ترکیب گله و نیازهای جنبی، به طور تقریب به صورت زیر می باشد:

منبع: )نگهدار، کاظمی و صدیق،1389: 6(

فضای مسقف ترکیب گله و تأسیسات مورد نیازردیف
 )متر مربع(

فضای غیر مسقف 
)متر مربع(

510جایگاه گاو شیرده1
1.272.52تلیسه پای کل تا زایش2
0.51گوساله 12-6 ماهه ماده3
0.51گوساله 12-6 ماهه)نر پرواری(4
0.470.95گوساله6-2.5 ماهه5
0.20.4گوساله 3 هفته تا 2.5 ماهگی6
0.72زایشگاه و گوساله دانی)باکسهای انفرادی(7
0.15بیمارستان8
0.150.3جایگاه گاو نر9
1.25انبار کنسانتره10
2هانگارد علوفه11
2.83سیلو12
0.6دفتر اداری و مدیریت13
1واحد مسکونی14
0.5محوطه عملیات دامپزشکی15
1.8سالن شیردوش16

15,619,5جمع زیربنای مفید

گاوها.را.در.چه.
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چنانچه بخواهیم گوساله ها را به صورت پرواری، پرورش دهیم مساحت لازم به شرح جدول 
زیر می باشد:

منبع:)سیدزاده،1394(

توجه: البته برای پرورش گاو در یک واحد دامداری روستایی الزامی به تأمین همه فضاهای مطرح 
ش��ده در جدول فوق نیس��ت و می توان از برخی آنها صرف نظر کرد. با این حال، با توجه به اینکه با 
پیشرفت و توسعه دامداری، به تدریج دامدار،  نیازمند بهره برداری از تک تک فضاهای معرفی شده 
در جدول فوق می ش��ود، باید طرح اولیه احداث جایگاه به گونه ای باش��د که بتوان بر حس��ب نیاز، 

فضاهای مورد نیاز را توسعه داد.
با این حال جایگاه نگهداری دام در هر شرایطی )صنعتی یا روستایی( باید به گونه ای ساخته شود و از 
مصالحی اس��تفاده ش��ود که قابلیت ضدعفونی و شستشو داشته باشد. از نور و تهویه مناسبی برخوردار 
باشد، حمل کود به بیرون از جایگاه به آسانی صورت گیرد و همواره آب تمیز و بهداشتی در اختیار 

حیوان قرار گیرد.

شرحردیف
گوساله دورگ بومیگوساله اصیل

غیر مسقفمسقفغیر مسقفمسقف

2.5424جایگاه گوساله نر1

0.40.4خانه کارگری2

0.20.2محل عملیات دامپزشکی3

1.171.17انبار علوفه4

0.580.581انبار کنسانتره5

1.15سیلو6

4,855,154,355جمع
گاوها.را.در.چه.
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مراحل
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ح��دود 75 درص��د هزین��ه یک دامداری صرف تهیه و خرید خوراک دام می ش��ود. به همین دلیل 
ش��ناخت مواد غذایی و تش��خیص نیازهای غذایی دام، از اهمیت ویژه ای برخوردار اس��ت. در 
مدیریت صحیح یک واحد دامداری )خواه سنتی و یا صنعتی ( هزینه هاي تغذیه و نگهداري دام، 
باید با میزان تولید محصولات آن تناس��ب داش��ته باشد. بنابراین ضروری است، اطلاعات و دانش 
دامداران روس��تایی در باره تغذیه مناس��ب و صحیح، همواره تقویت شود تا بتوانند ضمن استمرار 

فعالیت و حفظ دامداری خود، به بهره وری بالاتری نیز دست یابند.

غذای مناسب
 غذایی است که بتواند نیاز حیوان را به انرژی و مواد مغذی برطرف کند. احتیاج حیوانات به مواد 
مغذی و انرژی بر حس��ب س��ن، جنس، وزن، وضعیت فیزیولوژیکی و نوع و میزان تولید متفاوت 
است. به طور کلی می توان احتیاجات یک گاو را به دو بخش، احتیاجات نگهداری و احتیاجات 

گاوها
را چگونه

تغذیه کنیم
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تولید تقسیم نمود:
• احتیاج نگهداری: عبارت است از حداقل انرژی و مواد مغذی لازم برای نگهداری حیوان 	

در حال سلامت و بدون کاهش یا افزایش وزن.
• احتیاج تولید: مقدار غذایی است که به جیره نگهداری اضافه می شود تا تولید محصولات 	

مورد نظر)شیر، گوشت و...( را تأمین کند)ایرانپور و دیگران،1395: 17(.

مواد غذایی مورد استفاده در تغذیه دام را می توان به دو دسته کلی علوفه و کنسانتره 
تقسیم کرد: 

علوفه ها: هرگونه خوراک گیاهی و پرحجم که ارزش غذایی داش��ته باش��د و خوش خوراک هم 
باشد، علوفه نام دارد. مهمترین علوفه ها به شرح زیر می باشد.

یونجـه: ای��ن علوف��ه ارزش غذایی زیادی دارد. یونجه به عنوان ی��ک غذای عالی در تغذیه دام به 
خصوص برای گاو ش��یری اس��تفاده می شود. دارای پروتئین، کلس��یم و ویتامین بالا است. با این 
حال یونجه تازه نفخ زا است و توصیه می شود بیشتر از 2 تا 4 کیلو در روز به دام خورانده نشود.

گاوها.را.چگونه.
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شبدر: شبدر یکی از پر ارزش ترین علوفه هاست 
که دام معمولاً با اش��تهای کامل آن را می خورد و 
حیوانات به علوفه سبز شبدر بیشتر از خشک آن 
راغب اند. البته مصرف بیش از حد شبدر، سبب 

ایجاد اختلالات گوارشی در دام می شود.
اسـپرس: این گیاه ترکیباتی مشابه یونجه دارد 
با این حال نفخ کمتری ایجاد می کند و پروتئین 

کمتری دارد.
ذرت علوفه ای: ذرت گیاهی اس��ت با دوره 
رش��د کوتاه و عملکرد ب��الا و به عنوان یکی از 
بهترین گیاهان برای تولید علوفه سبز محسوب 
می ش��ود، که به صورت بهاره و تابستانه کاشت 
می ش��ود. ذرت با ارزش غذای��ي بالا و  مقادیر 
زی��ادي انرژي و نشاس��ته در تغذی��ه گاوهاي 

شیري نقش بسزایی دارد.
قصیل جو و گندم: علوفه سبز غلات به قصیل 
معروف اس��ت. از نظر داش��تن مواد خشبی1 کم، 
قابلیت هضم مناسب، پروتئین خام زیاد و بالاخره 
خوش خوراکی حائز اهمیت اس��ت )لباس��چی 
1371 به نقل از مردانی و مجدم، 1395(. در کشت 
ج��و به صورت قصیل، وقت��ی دانه جو از مرحله 

1( مواد خشبی مانند، ضایعات کشاورزی )کاه، کلش، پوسته خارجی دانه ها، تفاله نیشکر و...( که جزء علوفه طبقه بندی نمی شوند.

گاوها.را.چگونه.
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ش��یری وارد مرحله خمیری می ش��ود، محصول 
برداش��ت و به دو صورت تازه خ��وری و یا خرد 
شده و سیلو شده به مصرف دام می رسد که برای 

دام بسیار خوش خوراک است.
یولاف)جو دوسـر(: گیاهی است از خانواده 
گندمیان که دارای گل های بسیار ریز و نامشخص 
اس��ت که به عنوان غذای دام کش��ت می شود. 
دارای پروتئی��ن ب��الا و خوش خوراک اس��ت.
کاه: کاه به علت خشک و پرُحجم  بودن، ارزش 
غذایی زی��ادی برای دام ها ندارد. از نظر ارزش 
غذایی، کاه جو از کاه گندم بهتر است. همچنین 
کاه گندم از کاه برنج بهتر اس��ت. برای دام های 
س��نگین بهتر است که کاه به صورت رشته های 
بلند باش��د. مصرف کاه باید کم و به مقدار لازم 
باش��د. هر چه مقدار این علوفه در جیره غذایی 
دام ها بیشتر باشد، جلوی هضم و مصرف بیشتر 
غذا را می گیرد. بهتر اس��ت کاه را همیشه بعد از 

خوراک های دیگر به دام ها داد.
کنسانتره: از آنجا که تمامی مواد مغذی مورد نیاز 
دام، در ی��ک نوع علوفه به طور کامل یافت نمی 
شود، تعدادی از مواد غذایی با یک ترکیب معین و 

مقدار مشخص را آسیاب کرده و با هم مخلوط می کنند. به این ترتیب خوراک فشرده جدیدی تحت 
عنوان »کنسانتره« تولید می گردد)مدیریت امور دام جهاد کشاورزی خراسان رضوی(.

گاوها.را.چگونه.
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مهمترین مواد سازنده کنسانتره به شرح زیر می باشد:
جو: پس از گندم متداولترین غله به خصوص در مناطق معتدل و سرد محسوب می شود. پروتئین 

آن در حدود 10 تا 12 درصد و فیبر آن حدود 4.5 درصد می باشد.
سـبوس گندم: عبارت اس��ت از پوس��ته گندم. این قسمت سرش��ار از ویتامین ب، ویتامین ای، 
پانتوتنیک اس��ید، آهن، منیزیم، فسفر، پتاس��یم، روی، مس، منگنز، و سلنیوم است. میزان پروتئین 
سبوس بیشتر از ذرت و آرد گندم است ولی به پای دانه های روغنی )به خصوص سویا( نمی رسد.
کنجاله سویا: بازمانده ی جامدی است که پس از روغن کشی از دانه های سویا به جا می ماند. در 
بین منابع گیاهی، دارای مقام اول از نظر پروتئین و ارزش غذایی اس��ت. اس��تفاده مناس��ب از آن در 

کنسانتره باعث ازدیاد شیر، چربی و پروتئین آن می شود. 
کنجاله پنبه دانه: یک ماده خوراکی  مناس��ب با س��طوح  پروتئین متوس��ط  است. از نظر کیفیت 
نسبت به کنجاله  سویا  نامرغوبتر بوده و خوش خوراکی آن پایین است. این ماده در افزایش چربی 

شیر و تداوم شیردهی تأثیر مثبت دارد.
ملاس چغندر قند: ماده ای انرژی زا است که از مازاد کارخانه های قند به دست می آید. از نظر 
انرژی و مواد قندی غنی اس��ت و باعث خوش خوراکی و چس��بندگی دانه های ریز و پودری در 

کنسانتره می شود.
تفاله چغندر قند: غذایی حجیم و خوش خوراک و ارزان می باشد. دارای مواد قندی زیاد بوده 

و از نظر کلسیم غنی است.
اوره: به عنوان جانشین پروتئین، از مواد ازته و ارزان قیمت می باشد که در سیستم گوارشی گاو 

تبدیل به پروتئین می شود.
ع��لاوه ب��ر موارد ف��وق مواد دیگری نیز در تهیه کنس��انتره اس��تفاده می ش��ود از جمله مازاد 

کشتارگاهها از قبیل پودر خون، پودر گوشت، پودر ماهی و پودر استخوان

گاوها.را.چگونه.
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جیره مناسب دام
اهمیت استفاده از جیره مناسب آن است که قیمت تمام شده آن از نظر اقتصادی قابل برگشت 
باش��د، به عبارت دیگر قیمت جیره از قیمت موادی که دام تولید می کند، کمتر بوده و س��ود کافی 

را برای دامدار عاید نماید.
دام ها برای تولید باید انرژی و پروتئین کافی مصرف کنند. از آنجائیکه ش��رایط بدنی و تولید 

دام ها با هم فرق می کند، می توان شرایط تغذیه ای گاوها را به  پنج حالت مختلف تقسیم کرد:
1- تغذیه گوساله ها: گوساله های تازه متولد شده باید بلافاصله پس از تولد با »آغوز1 « تغذیه 
ش��وند. بهتر اس��ت آغوز را دوش��یده و بوسیله سطل یا بطری و پس��تانک به گوساله بدهیم. مقدار 
ش��یری که به گوس��اله داده می ش��ود بستگی به وزن، جثه و همچنین نژاد آن دارد و به طور متوسط 

حدود 2 الی 4 لیتر در روز می باشد. 
هفته سوم می توان از شیر معمولی گوساله کم کرده و از شیری که چربی آن گرفته شده استفاده 

نمود)گوساله های ماده در سن 2 الی 3 ماهگی از شیر گرفته می شوند(.
بعد از هفته اول، یونجه خش��ک و با کیفیت خوب به صورت آزاد در اختیار گوس��اله قرار داده 
می ش��ود تا با پوزه زدن و جویدن به غذاهای خش��بی عادت پیدا کند)گوس��اله از 4 هفتگی به بعد 

می تواند شروع به خوردن کند(.
از هفت��ه دوم ب��ه بع��د با توجه به میزان نیاز می توان مقداری آب در اختیار گوس��اله ها قرار داد و 
همچنین از یک ماهگی می توان مقداری نمک و پودر استخوان نیز به جیره آنها اضافه نمود. از غذاهای 
آردی که ش��امل ذرت، کنجاله و غیره اس��ت می توان گوس��اله را تغذیه کرد. به این صورت که از 50 
تا 100 گرم در روز ش��روع کرده و به تدریج هر هفته مقدار آن را افزایش داده به طوری که در پایان 
2 ماهگی)زمان از شیر گرفتن( گوساله بتواند 400 تا 500 گرم غذای آردی)کنسانتره( مصرف کند.

بعد از ش��یر گرفتن گوس��اله، خورانیدن تدریجی کنسانتره ادامه می یابد و تا شش ماهگی باید 

1-  نخستین شیر پس از زاییدن که نسبت به شیر معمولی زردتر و غلیظ تر است
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مقدار کنسانتره به اندازه ای باشد که دام آزادانه هر چقدر نیاز دارد مصرف کند.
2- تغذیه تلیسـه ها: نظر به اینکه تلیس��ه)گاو ماده جوان( هنوز در حال رش��د می باش��د، جهت 
جلوگیری از ایجاد وقفه در رشد طبیعی آن تا شش ماهگی باید روزانه 1000 تا 1250 گرم کنسانتره 
بعلاوه علوفه خش��ک مرغوب در اختیار داش��ته باش��د. گوساله ها و تلیسه ها از شش ماهگی تا 12 
ماهگی، 2 تا 2.2 درصد از وزن بدن خود به علوفه نیاز دارند. به این ترتیب می توان در جیره روزانه 
تلیسه ها 1200 تا 2500 گرم کنسانتره قرار داد. تغذیه تلیسه با سن بیش از یک سال تا 3 الی 4 ماه 
قبل از زایش، تنها با علوفه خشک مرغوب کافی خواهد بود و در صورتی که علوفه مصرفی فقیر 

باشد باید به مقدار 900 تا 1800 گرم کنسانتره به خوراک دام اضافه کرد.
اگر به تلیسه های آبستن بیش از حد نیاز غذا داده شود، باعث چاقی بیش از اندازه می شود و 
با مشکل سخت زایی روبه رو خواهد شد. و اگر کمتر از نیازش داده شود با مشکل ضعیف شدن 

جنین و کم شدن تولید پس از زایمان مواجه خواهد شد.
یک تلیسه آبستن به اندازه حدود 2 درصد وزن بدن خود به ماده خشک غذایی احتیاج دارد. در 15 
روز آخر آبستنی توصیه می شود کم کم از مصرف علوفه، کم کرده و به مقدار کنسانتره اضافه شود. 
3- گاوهای شـیرده: این گاوها به دلیل تولید ش��یر، خوراک هایی لازم دارند که پروتئین زیادی 

داشته باشند. مانند مخلوط یونجه خشک با کنسانتره.
مقدار خوراک برای این دام ها به نوع دام)بومی، دورگ، اصلی(، س��ن و وزن دام و مقدار ش��یر 
تولیدی بستگی دارد. مقدار ماده غذایی خشک برای گاوی که 12 کیلوگرم در روز شیر می دهد و 

500 کیلوگرم وزن دارد، 10 کیلو گرم می باشد که 2 کیلو گرم از آن باید کنسانتره باشد.
گاوهای ش��یرده حداقل 40 درصد ش��یر تولیدی کل دوره ش��یردهی را)305 روز( در سه ماهه 
نخس��ت ش��یردهی تولید می کنند و از طرفی ش��روع آبس��تنی مجدد هم در 60 تا 90 روز پس از 
زایش صورت می گیرد. بنابراین بلافاصله پس از زایش، تغذیه مناس��ب س��بب افزایش تولید شیر 
و همچنی��ن افزایش احتمال باروری و آبس��تنی مجدد می ش��ود و نیز احتم��ال بروز بیماری های 

متابولیکی مانند کتوز و لنگش در دام را کاهش می دهد.
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در ابتدای دوره ش��یردهی چون دام وزن زیادی از دس��ت داده و اش��تهای کمتری دارد، باید از 
علوفه های مرغوب و کنسانتره خوب، استفاده شود و از دادن علوفه هایی مانند کاه و سبوس برنج 
خود داری شود. گاو شیری در دوره شیردهی به ازاء هر 100کیلوگرم وزن زنده، روزانه به حداقل 
1 تا 1.5 کیلوگرم علوفه خش��ک مرغوب یا 3 کیلو گرم علوفه س��یلو شده و 1.5 کیلوگرم کنسانتره 

گاو شیری، احتیاج دارد.
علوفه پایه علاوه بر احتیاج نگهداری، احتیاج تولید 6 تا 8 کیلوگرم شیر را باید تأمین کند. رقم 
شاخص مصرف علوفه پایه در جیره گاوهای شیری برای یونجه 1.2 تا 1.6 درصد و برای سیلوی 

ذرت 0.9 تا 1.7 درصد وزن بدن دام، بر حسب ماده خشک علوفه می باشد.
4- گاوهای خشـک: در اواخر دوره ش��یردهی، یعنی سه ماه قبل از زایمان، کم کم باید از مقدار 
کنسانتره دامی و علوفه های مرغوب کم کرد و به جای آن می توان، خوراک های کم ارزش تری را 
در غذای دام جایگزین کرد. یعنی می توان به طور کامل از علوفه استفاده کرده و به دام ها کنسانتره 
نداد. استفاده زیاد از غذای آردی در گاوهای خشک باعث چاقی آنها می شود و در نتیجه، سخت 

زایی و بیشتر شدن هزینه ها را به دنبال خواهد داشت.
در دو هفته قبل از زایمان، مقدار کنسانتره به تدریج در غذای دام اضافه می شود. از علوفه های 

مرغوب مانند یونجه نیز باید در خوراک دام استفاده شود.
5- گوساله های پرواری: اغلب، گوساله های پروار شده در سن 1 تا 2 سالگی به بازار عرضه 
می ش��وند. در گوس��اله های با وزن بالای 180 کیلوگرم، کل مصرف غذا بر اس��اس ماده خشک به 
صورت 3 درصد وزن بدن حیوان می باش��د. طول مدت پرواربندی نس��بت به س��ن گوساله متغیر 
است. پرواربندی گوساله را می توانید با خرید گوساله های لاغر 3 تا 6 ماهه، به وزن 100 تا 150 
کیلوگرم آغاز نمایید. کل دوره پرواربندی برحس��ب سیاس��ت دامدار و ش��رایط اقتصادی )مانند 
قیمت گوش��ت، خوراک، گوس��اله لاغر( می تواند از 6 تا 9 ماه طول بکش��د. وزن مناس��ب کشتار 
گوس��اله های پرواری نژادهای اصیل مثل هلش��تاین بین 350 تا 400 کیلوگرم در س��ن 12 ماهگی 
اس��ت)دوجی،1394(. بر این اس��اس تغذیه گوس��اله های پرواری را می توانیم به سه دوره 3 ماهه 
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به شرح زیر تقسیم نمائیم:
• سه ماهه اول دوره پروار)3 تا 6 ماهگی(	

 در این دوره، استخوانها و اعضای غیرماهیچه ای مانند اندامهای گوارشی گوساله ها رشد می کند. 
بنابراین گوس��اله ها به خوراکهایی نیاز دارند که پروتئین زیادی داش��ته باش��د. اس��تفاده از یونجه 
مرغوب و کنجاله تخم پنبه در این دوره برای رشد گوساله ها بسیار مفید است. اضافه وزن روزانه 
نژادهای اصیل در این دوره، حدود 700 تا 800 گرم با ضریب تبدیل حدود 5 ، می باش��د. در این 
دوره، خوراکی معادل 50 درصد کنسانتره و 50 درصد علوفه مرغوب یونجه به گوساله ها بدهید. 
در اواخر این دوره به تدریج، س��یلوی ذرت را وارد خوراک نموده و جایگزین بخش��ی از یونجه 

مصرفی نمایید. آب تمیز و گوارا همیشه باید در دسترس گوساله ها باشد. 
• سه ماهه دوم دوره پروار)6 تا 9 ماهگی(	

در این دوره با وجودی که گوساله ها رشد ابتدایی خود را انجام داده اند ولی رشد استخوانی 
هنوز ادامه دارد. بنابراین نیاز به پروتئین کمتر و انرژی بیش��تری برای رش��د دارند. پس برای پروار 
و چاق شدن گوساله ها باید از خوراکهای پرانرژی)غلات و سیلوی ذرت( و علوفه هایی ارزانتر 
اس��تفاده کرد. هزینه اضافه وزن در این دوره بیش��تر از دوره قبلی اما بس��یار به صرفه است. در این 
زمان این امکان وجود دارد که 70 درصد کنس��انتره و 30 درصد علوفه برای تغذیه اس��تفاده ش��ود. 
میانگین افزایش وزن در این دوره چیزی حدود 1000 گرم و ضریب تبدیل حدود 7 اس��ت. برای 
کاهش قیمت خوراک مصرفی، می توان بیش��تر از س��یلوی ذرت و کنس��انتره حاوی غلات با 12 
درصد پروتئین اس��تفاده نمود. اگر تمایل به خوراندن کاه به حیوان خود دارید حتماً آن را خرد و 

غنی کرده و به تدریج وارد جیره نمایید.
• سه ماهه سوم دوره پروار)9 تا 12 ماهگی(	

با توجه به اینکه در این دوره حداکثر رشد ملاک کار است بهترین روش استفاده حداکثری از 
سیلوی ذرت)حدود 15 کیلوگرم( و کنسانتره، همراه با فقط 2 کیلوگرم یونجه است. در این زمان 
نیز باید مراقب بیماریهای تغذیه ای مانند نفخ باش��ید. میانگین رش��د روزانه در این دوره حدود 
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1200 تا 1400 گرم و ضریب تبدیل غذایی حدود 9 تا 10 می باشد. در سن 12 ماهگی گوساله ها 
باید حدود350 تا 400 کیلوگرم وزن داشته باشند. حتما از سنگ نمک درآخور گوساله ها استفاده 
نمایید. با وجود اینکه خوراک گوس��اله ها باید وزن کش��ی ش��ده باشد، اما آخور گاوهای پرواری 

نباید خالی بماند. حداقل 3 بار در روز خوراک بریزید)جودی،1394(.

اصول جیره بندی غذایی
قبل از پرداختن به بحث تعیین جیره غذایی دام، توضیحاتی در خصوص جیره بیان می شود.
جیره غذایی عبارت اس��ت از مجموعه مواد خوراکی که یک حیوان در طول یک ش��بانه روز 
دریافت می کند. جیره ای مناس��ب و مطلوب اس��ت که هم بازدهی مناسبی داشته باشد و هم ارزان 
قیمت باش��د. بنابراین، اگر جیره ای ارزان باش��د اما بازدهی مطلوبی نداش��ته باش��د و یا برعکس، 
بازدهی مطلوبی داش��ته باش��د و گران قیمت باشد، اقتصادی نیست. چرا که سبب افزایش هزینه ها 

می شود بدون اینکه به همان اندازه، درآمد ایجاد کرده باشد.
برای تهیه جیره مناسب باید به نکات زیر توجه شود:

1(  مقدار غذای مورد نیاز دام را فهرست کنید.
این فهرست می تواند بر حسب عوامل زیر تعیین شود:

• سن دام	
• جنس دام	
• وزن دام	
• نوع تولید)شیر، پروار و...(	
• میزان تولید)شیر، افزایش وزن روزانه و...(	

2(  مواد خوراکی مورد نیاز را فهرست کنید.
3(  قیمت هر یک از اقلام خوراکی را به دست آورید.
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4(  محدودیت مصرف هر یک از اجزاء جیره را در نظر بگیرید
5(  مقدار رطوبت جیره را در نظر داشته باشید.

اگر چه جیره نویس��ی یک فرایند محاس��باتی دقیق و طولانی اس��ت، با این حال بر اساس یک 
سری قوانین تجربی می توان یک جیره مناسب برای گله های کوچک تهیه نمود. 
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برای تهیه یک جیره مناسب می توان از شش گام زیر استفاده کرد:

    تقسیم بندی گاوها:
در اولین قدم برای جیره نویسی بهتر است گاوها را در گروههای مختلف تولیدی تقسیم بندی 

نمائید. این کار می تواند به صورت زیر باشد:

گاوها.را.چگونه.
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تقسیم بندی 
گاوها

بدست 
آوردن 
میانگین
وزن و 
شیر دام

تعیین
مقدار کل 
خوراک 
مصرفی

تعیین
نسبت

علوفه و 
کنسانتره

تعیین
ترکیب
علوفه ها

تعیین
ترکیب 
کنسانتره

گام پنجمگام اول گام چهارم گام سوم گام ششمگام دوم

کم تولید

تولید متوسط

پر تولید

گاوهایی که کمتر از 02 کیلو شیر در روز می دهند

گاوهایی که بین 02 تا 03 کیلو شیر در روز می دهند

گاوهایی که بیشتر از 03 کیلو شیر در روز می دهند
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    بدست آوردن میانگین  وزن و شیر دام:
در دومین گام، برای اینکه بتوان محاس��به و برآورد صحیحی از میزان خوراک مورد نیاز دام به 
دس��ت آورد، نیازمند این هس��تیم تا از وزن دام خود و نیز میانگین میزان ش��یری که در طول شبانه 

روز تولید می کند. مطلع شویم. 

    تعیین مقدار کل خوراک مصرفی:
در س��ومین گام، باید مقدار کل خوراک مورد نیاز دام در طول ش��بانه روز را محاس��به و تعیین 
کرد. طبق نظر کارشناس��ان تغذیه دام، گاوها به طور میانگین حدود 3.5 درصد وزن بدن خود در 
طول شبانه روز به خوراک احتیاج دارند. بر این اساس یک گاو 500 کیلویی حدود 17.5 کیلوگرم 

خوراک)به صورت ماده خشک( نیاز دارد.
اگر بخواهیم از فرمول دقیق تری برای گاوهای شیری استفاده نمائیم، می توانیم به این صورت 
عمل نمائیم که به ازاء هر 100 کیلوگرم وزن گاو، 2.5 تا 3 کیلوگرم خوراک  و به ازاء هر 10 کیلوگرم 

شیری که می دهد، یک کیلوگرم خوراک اضافی در نظر بگیریم. به عنوان مثال:
برای یک گاو 500 کیلویی با 20 کیلوگرم شیر باید حدود 12.5 تا 15 کیلوگرم به ازای وزنش و 
2 کیلوگرم خوراک به ازای شیری که می دهد، برای خوراک مصرفی 24 ساعت دام، در نظر گرفت. 
به عبارتی، گاو مذکور در طول ش��بانه روز به حداقل 14.5 و حداکثر 17 کیلوگرم خوراک )به 

صورت ماده خشک(احتیاج دارد. 

    تعیین نسبت علوفه و کنسانتره:
در گام بعدی، یعنی در گام چهارم، باید نسبت مقدار علوفه و کنسانتره از کل خوراک مصرفی 
را مش��خص کنید. بر اس��اس نظر کارشناس��ان، به طور کلی، بهتر است برای گاوهای کم تولید 40 
درص��د از خوراک مصرفی را کنس��انتره و 60 درص��د آن را علوفه در نظر بگیرید. برای گاوهای با 
تولید متوسط، 50 درصد خوراک را علوفه و 50 درصد دیگر را کنسانتره  و برای گاوهای پر تولید، 
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60 درصد خوراک را کنسانتره و 40 درصد آن را علوفه در نظر بگیرید.

    تعیین ترکیب علوفه ها:
در گام پنج��م، بای��د ترکیب علوفه ها را مش��خص کنید. به عبارتی دیگر، باید تعیین کنید که از 
چ��ه علوف��ه های��ی و به چه مقدار می خواهید برای خوراک دام اس��تفاده کنید. از رایج ترین علوفه 
های مصرفی، »یونجه« است. می توانید یونجه خشک را تا 4 کیلوگرم برای گاوهای شیری در نظر 
بگیرید. از دیگر علوفه های مورد استفاده می تواند »کاه« باشد. مقدار کاه را برای گاوهای کم شیر 
و پرواری 1 تا 2 کیلوگرم در نظر بگیرید. از دیگر علوفه های پر مصرف، »سیلوی ذرت« است. می 
توان روزانه تا میزان نصف علوفه مورد نیاز، ذرت سیلو شده داد. معمولاً هر کیلو علوفه خشک را 
برابر 3 کیلو ذرت سیلو شده در نظر می گیرند. مثلًا اگر گاوی روزانه در کنار سایر غذاها به 8 کیلو 
گرم علوفه خش��ک احتیاج داش��ته باش��د و بخواهیم به جای نصف آن ذرت سیلو شده قرار دهیم، 
باید 4 کیلو علوفه به گاو دهیم و به جای 4 کیلوی باقی مانده 12 کیلو ذرت س��یلو ش��ده داده ش��ود.  
بر این اساس، مقدار سیلوی ذرت را می توانید از 6 تا 15 کیلو برای پرواری و 10 تا 18 کیلو برای 

گاوهای شیری در نظر بگیرید)بر حسب قیمت سیلو و مقدار تولید شیر(.
تذکر: یونجه اگر به صورت تازه مصرف می ش��ود، هر 4 تا 5 کیلوگرم آن فقط یک کیلوگرم ماده 
خشک دارد. بنابراین به جای 2 کیلوگرم یونجه خشک باید 8 تا 10 کیلوگرم »یونجه تازه« در نظر 

بگیرید.

    تعیین ترکیب کنسانتره:
در مرحله بعد، ترکیب مواد کنسانتره را مشخص می کنیم. بخش »کنسانتره« در جیره گاوهای 
ش��یری از اهمیت زیادی برخوردار اس��ت به طوری که اس��تفاده از ترکیبات مناس��ب در تهیه آن، 
می توان��د تم��ام نیازهای غذایی دام را تأمین کند. دقت کنید که تمام اجزاء کنس��انتره باید آس��یاب 

شده باشد.

گاوها.را.چگونه.

تغذیه.کنیم
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• غلات آسیاب شده ای مانند جو و ذرت، انرژی مورد نیاز دام را تأمین می کنند و کنجاله 	
هایی مانند س��ویا و تخم پنبه، پروتئین لازم را فرام می کنند. تفاله چغندر قند نیز س��بب 

خوش خوراکی کنسانتره می گردد. 
• مقدار جو و ذرت در کنسانتره به این ترتیب است که به ازاء هر 6 کیلوگرم شیر تولیدی یک 	

کیلوگرم جو در نظر بگیرید. البته مقدار نهایی آن نباید در طول ش��بانه روز از 6 کیلوگرم 
بیش��تر ش��ود زیرا گاو اصطلاحاً اسیدوز می شود. برای مثال، برای گاوی با تولید 20 کیلو 
ش��یر، حدود 3.3 کیلوگرم جو در نظر بگیرید. اگر هم قرار اس��ت ذرت در جیره بزنید به 

همان نسبت از سهم جو کم کنید.
• مقدار س��بوس گندم: برای گاوهای پر ش��یر حدود نصف مقدار جو و برای گاوهای کم 	

شیر، به اندازه مقدار جو.
• مقدار کنجاله تخم پنبه یا س��ویا: به ازاء هر 10 کیلو ش��یر می توانید 1 کیلوگرم کنجاله در 	

نظر بگیرید.
• تفاله خشک چغندر: با توجه به قیمت آن می توانید از 1 تا 4 کیلوگرم در نظر بگیرید.	
• مق��دار گن��دم یا ضایعات نان خش��ک: گن��دم را می توانید به جای جو در جیره اس��تفاده 	

نمائید)حد اکثر 20 درصد کنس��انتره(. به عنوان مثال، یک کیلو از جو کم ش��ده و به جای 
آن گندم استفاده شود.

• مقدار نمک: باید حدود 0.5 درصد کنس��انتره باش��د. یعنی یک تن کنسانتره، 5 کیلو نمک 	
داشته باشد.

• جوش ش��یرین: حتماً س��عی کنید در جیره گاوهای شیری، تازه زا و پرواری وجود داشته 	
باشد. مقدار آن از 80 تا 180 گرم در روز برای هر گاو متغیر است.

بر این اساس شما می توانید مقدار خوراک مصرفی گاوها را برای یک دوره یک ساله محاسبه نمائید. 

توجه: با توجه به اتلاف خوراک، بهتر است آن را 10 درصد  بیشتر در نظر بگیرید.

گاوها.را.چگونه.
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بر اساس جدول زیر می توان تغذیه دام شیری را از تولد تا اولین زایمان برآورد و برنامه ریزی نمود.

ردیف
میانگین مصرف خوراک روزانهسن دام

توضیحات
تعداد دوره

روزها
آغوز 
)لیتر(

شیر 
)لیتر(

علوفه 
)گرم(

کنسانتره 
)گرم(

17000یک روزگی1

225000 تا 3 روزگی2

440400 تا 7 روزگی3

35060500هفته دوم تا ششم4

1406680500هفته هفتم تا هشتم5

140316001100هفته نهم تا هفته دهم6

در صورتیکه گوساله در این زمان 
)9 هفتگی( شرایط از شیرگیری 

یعنی وزن بالای 90 کیلو و مصرف 
حداقل 5/2 کیلو از مجموع 

کنسانتره و یونجه را داشته باشد، 
کاهش شیر شروع می شود، در 
غیر این صورت مصرف شیر 

مطابق قبل می ماند.

هفته یازدهم7
1060031001700 تا پایان 6 ماهگی

71500040004000 تا  یازده ماهگی8

121200080004000 تا 15 ماهگی9

16 تا24 ماهگی10
بهتر است جیره آنها فاقد سیلو 2700045005000)تلیسه آبستن(

باشد
جمع کل خوراک مصرفی

173523135,522650,1 )بر حسب کل روزها(



5
57پـرورشگـاو

جدول زیر برآورد میزان خوراک یک گاو شیرده از هنگام زایمان تا زایمان بعدی را نشان می دهد.

ردیف
میانگین مصرف خوراک روزانهمراحل شیردهی

تعداد دوره
روزها

مقدار خوراک بر حسب 
ماده خشک)کیلوگرم(

علوفه 
)درصد(

کنسانتره 
)درصد(

100204555اوایل دوره شیردهی1

10517.56040اواسط دوره شیردهی2

100157525اواخر دوره شیردهی3

40109010دوره خشکی4

20155545دوره انتظار5
3656037,53652,52385جمع

گاو 500 کیلویی با 20 کیلو تولید شیر روزانه

گاوها.را.چگونه.
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انواع

طرح.های.فرش.

دستباف.ایران



5
59پـرورشگـاو

یکی از دلایل عمده در کاهش محصولات گاوهای شیری و گوشتی و در نتیجه کاهش درآمد 
دامداران، بیماری هایی هستند که دام ها گرفتار آنها می شوند.

 آگاهی داشتن از عوارض و علائم بیماری ها به دامدار کمک می کند تا برنامه بهداشتی خود را 
به خوبی اجرا کرده و با این کار، از مشکلات بهداشتی و شیوع بیماری بکاهد و بهره وری دام های 
خود را افزایش دهد. یک برنامه بهداش��تی مفید برای پیش��گیری از بیماری ها می تواند شامل موارد 

زیر باشد:
1-  تغذیه صحیح دام

2-  تهویه مناسب محل نگهداری دام
3-  بستر خشک و تمیز

4- کنترل ناقلین بیماری از قبیل حشرات، پرندگان، جوندگان و …
5-  جدا کردن سریع دام بیمار از سایر دام ها

6-  استفاده از دامپزشک برای تشخیص دقیق و سریع بیماری و درمان آن

گاوها  گرفتار 
چه بیماری هایی

می شوند
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در ادامه به شایع ترین بیماریهایی که ممکن است یک گاو گرفتار ان شود اشاره می گردد:

1- تب برفکی:
 از مهمترین علائم این بیماری وجود زخم در لثه ها، روی زبان، مابین دو س��م و نوک پس��تان 
و نیز ریزش ش��دید آب از دهان اس��ت. عامل این بیماری »ویروس تب برفکی اس��ت« که از طریق 
مصرف مواد غذایی و آب آلوده و نیز استنشاق ذرات آلوده از طریق هوا وارد بدن حیوان می شود. 
این بیماری صد در صد واگیردار است و میزان تلفات ناشی از این بیماری حداقل 5 درصد گزارش 
شده است. برای پیشگیری از این بیماری باید جایگاه دام را تمیز نگه داشت، وسایل آلوده را ضد 

عفونی کرد و واکسیناسیون دام ها را )بهار و پائیز( به موقع انجام داد. 

2- طاعون گاوی: 
از مهمترین علائم این بیماری می توان به تب شدید 42 درجه اشاره کرد. ریزش آب از چشم ها، 
اس��هال ش��دید، چرکی شدن مخاط فرج، زخم ش��دن دهان و لثه ها و نیز لرزش از سایر نشانه های 

این بیماری است. 
عامل این بیماری»ویروس طاعون« است که از طریق مصرف مواد غذایی و آب آلوده و همچنین 
استنش��اق ذرات آلوده از طریق هوا به بدن حیوان راه پیدا می کند. این بیماری به ش��دت واگیردار 
و غیرقابل درمان اس��ت به طوری که دام مبتلا به این بیماری از بین می رود. این بیماری از طریق 
دام های مبتلا و ناقل و نیز توس��ط اش��یایی مانند کفش و لاستیک خودرو و ورود محصولات دامی 

آلوده به روستا مانند گوشت و شیر آلوده، انتقال می یابد.
برای جلوگیری از ش��یوع این بیماری باید دام های الوده را س��وزاند، واکسیناسیون دام ها را به 

موقع انجام داد و به پاکیزگی جایگاه دام اهمیت داد.

گاوها.گرفتار

چه.بیماری.هایی

می.شوند
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3- شاربن)سیاه زخم(:
 از نش��انه های این بیماری تب ش��دید، خونریزی از بینی و مقعد بعد از مرگ، مرگ ناگهانی و 
ادرار خونی است. با این حال روند بیماری اغلب به اندازه ای سریع است که علائم بیماری قبل از 
مرگ حیوان مشاهده نمی شود. عامل این بیماری »میکروب سیاه زخم« است که از طریق مصرف 
مواد غذایی و آب آلوده و استنش��اق ذرات آلوده از طریق هوا وارد بدن دام می ش��ود. این بیماری 
نیز به ش��دت واگیردار و غیر قابل درمان اس��ت. برای پیش��گیری بهتر است واکسیناسیون دام ها به 
موقع انجام شود، لاشه های آلوده سوزانده شود و مراقب بود که حیوان از مواد غذایی و آب آلوده 
استفاده نکند. بهترین زمان واکسیناسیون برای پیگشیری از این بیماری 15 اسفند تا خرداد است.

4- شاربن علامتی)سیاه پا(:
 ای��ن بیم��اری از جمله بیماری هایی اس��ت که منش��اء باکتریای��ی دارد و دام را درگیر می کند. 
حساسیت دام های جوان به آن بیشتر از دام های مسن است. علائم این بیماری نیز تب شدید، ورم 
قس��متی از بدن که بیش��تر در ناحیه ران و جلوی دستهاست که اگر به آن دست بزنیم صدایی مانند 
شکس��تگی ش��نیده می شود. میکروب ناقل این بیماری از طریق مصرف مواد غذایی و آب آلوده و 
نیز تماس مستقیم دام سالم با دام آلوده وارد بدن حیوان می شود. این بیماری نیز به شدت واگیر و 
غیرقابل درمان است. جهت پیشگیری باید از واکسیناسیون، رعایت بهداشت، جلوگیری از ورود 

دام آلوده به گله و سوزاندن لاشه های آلوده بهره برد.

5- تیلریوز)زردی(: 
از مهمترین نشانه های این بیماری می توان به تب شدید، ناراحتی تنفسی، وجود سرفه، یبوست 
یا اسهال شدید، کم خونی، زردی مخاطات، تورم غدد لنفاوی اشاره کرد. عامل این بیماری انگل 

گاوها.گرفتار

چه.بیماری.هایی

می.شوند
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تک یاخته ای اس��ت که بوس��یله کنه ها به حیوان منتقل می ش��ود. این بیماری واگیر اس��ت و میزان 
تلف��ات آن در گاوه��ای اصیل 100 درصد، در گاوهای آمیخت��ه)دورگ( 50 درصد و در گاوهای 
بومی 20 درصد اس��ت. واکسیناس��یون، سمپاشی بر علیه کنه ها در جایگاه نگهداری دام و رعایت 

بهداشت از راههای پیشگیری آن می باشد.

6- پاستورلوز)خشه خشه(:
 مهمترین علائم این بیماری قطع نشخوار، تنفس شدید، ورم گرم و دردناک در ناحیه گلوگاهی، 
ورم سر و گردن می باشد. عامل این بیماری میکروب»پاستورلا« که از طریق مصرف مواد غذایی و 
آب الوده و استنشاق ذرات الوده از طریق هوا و نیز زخم های جلدی به بدن حیوان وارد می شود. این 
بیماری نیز نسبتاً واگیر است و میزان تلفات آن حداقل 10 درصد گزارش شده است. واکسیناسیون، 
رعایت بهداش��ت و جلوگیری از ورود دام های آلوده به گله س��وزاندن یا دفن بهداشتی لاشه های 

آلوده از راه های پیشگیری آن می باشد.

7- بروسلوز)تب مالت(:
 مهمترین علائم و نش��انه های این بیماری عبارت اس��ت از س��قط جنین، به دنیا آوردن نوزادان 
ضعیف و ناتوان، کم ش��دن ش��یر دام ها، جفت ماندگی، تورم بیضه در دام های نر و عقیم شدن آنها. 
دام ها از طریق به دنیا آمدن از مادر آلوده به میکروب و خوردن شیر از مادر آلوده به میکروب، خوردن 
علوفه آلوده به میکروب، تماس با بافت ها و مایعات آلوده بدن)ترشحات زایمانی، ادرار، فضولات، 
خون( استفاده از منبع آب مشترک با دام های الودهو نیز از طریق استنشاق میکروب های معلق در 
هوای آغل های الوده، گرفتار این بیماری می شوند. واکسیناسیون به موقع دام ها، ایجاد محل زندگی 
س��الم و بهداش��تی برای دام ها، خودداری از وارد کردن دام های بدون سابقه واکسیناسیون به محل 

گاوها.گرفتار
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نگهداری س��ایر دام ها، پاکس��ازی محل زندگی دام ها و گندزدایی دوره ای کف و دیوار از راههای 
پیشگیری این بیماری به شمار می آیند. این بیماری به شدت واگیر است و درمان قطعی ندارد.

8- سل گاوی: 
از علائم این بیماری لاغری مفرط، کاهش ش��یر، س��رفه های شدید و کوتاه که در نهایت خون 
آلوده می شود، تب مزمن و کاهش اشتها می باشد. عامل این بیماری میکروب سل است که از طریق 
مصرف مواد غذایی و آب آلوده، استنشاق ذرات آلوده از طریق هوا و تماس مستقیم در حین جفت 
گیری طبیعی با اس��پرم آلوده وارد بدن دام می ش��ود. این بیماری به نس��بت واگیر است و حدود 90 
درصد تلفات دارد. برای پیشگیری، بهتر است تست سل هر سه ماه یکبار انجام شود، دام های مبتلا 
به صورت بهداش��تی دفن و نظافت محل نگهداری دام ها رعایت ش��ود)کلانی و همکاران،1390؛ 

گاوها.گرفتارصادقی و همکاران،1387(.

چه.بیماری.هایی

می.شوند
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طرح.توجیهی.

اقتصادی
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گاوها از جمله دام هایی هستند که در تمامی نقاط کشور تحت پوشش بیمه قرار می گیرند. مدت 
زمان بیمه، از تاریخ عقد قرارداد به مدت یک س��ال شمس��ی می باشد.پوشش دهی بیمه دام، صرفاً 
در محدوده جغرافیایی که در بیمه نامه درج گردیده و به بیمه گذار ارائه ش��ده، صورت می گیرد. 

شروع تعهدات صندوق بیمه، 24 ساعت پس از امضاء قرارداد بیمه می باشد.
خطراتی که تحت پوشش بیمه قرار می گیرد به شرح زیر می باشند.

الف– خطرات تحت پوشش در بیمه عمومی)پایه(: 
عوامل طبیعی غیرقابل پیش��گیري ش��امل: صاعقه، س��یل، زلزله، مارگزیدگی، طوفان، آتش . 1

سوزی غیرعمد، یخ زدگی و سرمای خیلی شدید.
بیماری های واگیردار و قرنطینه ای: سل و بروسلوز، تب برفکی، شاربن، هاری، لمپی، اسکین . 2

و سایر بیماری های نوظهور واگیردار و قرنطینه ای با تأیید رسمی سازمان دامپزشکی کشور.

بیمه دام



5
پـرورشگـاو 66

ب– خطرات تحت پوشش در بیمه تکمیلی)الحاقی(:
بیماری های داخلی شامل: سندروم زمین گیری در گاو شیری)تب شیر، ورم پستان فوق حاد، . 1

متریت سپتسک و آسیب های وارده به اعصاب لگن(، جنین مومیائی، ورم پستان گانگرونوز، 
پارگی لیگامانهای پستان)دام های زیر 5 سال(، سوء هضم ناشی از فلج عصب واگ)انباشتگی 
و نفخ ش��کمبه، انباشتگی هزارلا و انباش��تگی شیردان(، جابه جایی و پیچ خوردگی شیردان، 
اتس��اع و زخم های خونریزی دهنده ش��یردان، تورم ضربه ای نگاری، پریتونیت، ورم پرده 

خارجی قلب، سیروز، هپاتیت و آبسه کبدی، لوکوز، پنومونی، کوری دو چشم.
آسیب ها و بیماری های دستگاه تناسلی: عوارض ناشی از سخت زایی، عفونت های رحمی، . 2

چس��بندگی رحم، پارگی رحم، بیرون زدگی رحم به صورتی که قابل درمان نباش��د، تورم یا 
چس��بندگی بورس تخمدانی، تومورها، تورم و انس��داد لوله های تخم بر، بارور نش��دن دام و 

آندومتریت مزمن.
اختلالات عمومی اندام های حرکتی: لنگش)گندیدگی س��م و عفونت مفاصل(، در رفتگی و . 3

شکستگی اندام های حرکتی، ستون فقرات و دنده ها.
بیماری ه��ای عفون��ی: ش��اربن علامتی، تیلری��وز، یون، ت��ب نزله ای بدخیم، س��المونلوز، . 4

اکتینومایکوز، اکتینوباسیلوز و تب سه روزه.

نکته: برای عقد قرارداد بیمه تکمیلی، وجود بیمه نامه عمومی الزامی است.

بیمه.دام
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مبلغ کل حق بیمه و غرامت در سال زراعی 97-96 به ازای هر رأس دام طبق جداول زیر می باشد:

کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
449.280224.640224.64018.000.00045.000.000شکم اول تا سوم حداکثر 5 ساله

353.280176.640176.64014.000.00036.000.000گاو شیری شکم چهارم به بعد حداکثر 8 ساله
88.32044.16044.1603.500.0009.000.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
153.60076.80076.8006.000.00016.000.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

226.560113.280113.2809.000.00023.000.000گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه غیرآبستن
153.60076.80076.8005.500.00018.000.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه

230.400115.200115.2006.500.00034.000.000گاو نر تخمی  1.5 تا 3 ساله

بیمه عمومی )واحدهای سنتی بهداشتی(

بیمه.دام
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کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
1.806.240270.9361.535.30411.000.00027.000.000شکم اول تا سوم حداکثر 5 ساله

1.455.168218.2751.236.8938.800.00022.000.000گاو شیری شکم چهارم به بعد حداکثر 8 ساله
248.78437.318211.4662.200.0005.400.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
432.74464.912367.8323.800.0009.500.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

509.76076.464433.2965.500.00014.000.000گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه غیرآبستن
313.63247.045266.5873.300.00011.000.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه

905.664135.850769.8143.900.00020.000.000گاو نر تخمی  1.5 تا 3 ساله

بیمه تکمیلی گزینه1 )واحدهای سنتی بهداشتی(

کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
2.340.480351.0721.989.40814.000.00036.000.000شکم اول تا سوم حداکثر 5 ساله

1.857.120278.5681.578.55211.000.00029.000.000گاو شیری شکم چهارم به بعد حداکثر 8 ساله
322.36848.355274.0132.800.0007.200.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
564.14484.622479.5224.800.00013.000.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

651.36097.704553.6567.000.00018.000.000گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه غیرآبستن
412.12861.819350.3094.200.00015.000.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه

1.185.504177.8261.007.6784.900.00027.000.000گاو نر تخمی  1.5 تا 3 ساله

بیمه تکمیلی گزینه2 )واحدهای سنتی بهداشتی(

بیمه.دام
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کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
259.200129.600129.60010.000.00026.000.000حداکثر 8 ساله

51.84025.92025.9202.000.0005.200.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
89.28044.64044.6403.400.0009.000.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه 
45.36022.68022.6805.000.00013.000.000غیر آبستن

93.60046.80046.8003.000.0001.000.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه
169.20084.60084.6003.500.00020.000.000گاو نر تخمی حداکثر 4 ساله

بیمه عمومی )گاوهای بومی(

کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
468.60093.720374.8803.000.0008.000.000حداکثر 8 ساله

54.12010.82443.296600.0001.600.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
66.29713.25953.0381.050.0002.800.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه 
92.40018.48073.9201.500.0004.000.000غیر آبستن

98.40019.68078.820900.0003.200.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه
366.36073.272293.0881.100.0006.000.000گاو نر تخمی حداکثر 4 ساله

بیمه تکمیلی گزینه 1 )گاوهای بومی(

بیمه.دام
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کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
617.700123.540494.1604.000.00010.500.000حداکثر 8 ساله

71.34014.26857.072800.0002.100.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
124.23024.84699.3841.350.0003.700.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه 
168.00033.600134.4002.000.0005.000.000غیر آبستن

129.60025.920103.6801.200.0004.200.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه
485.04097.008388.0321.400.0008.000.000گاو نر تخمی حداکثر 4 ساله

بیمه تکمیلی گزینه 2 )گاوهای بومی(

کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
360.000180.000180.00014.000.00036.000.000حداکثر 8 ساله

70.56035.28035.2802.800.0007.000.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
128.88064.44064.4404.900.00013.000.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه 
180.00090.00090.0007.000.00018.000.000غیر آبستن

131.04065.52065.5204.200.00014.000.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه
230.400115.200115.2005.000.00027.000.000گاو نر تخمی حداکثر 4 ساله

بیمه عمومی )گاوهای آمیخته(

بیمه.دام
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کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
649.650129.930519.7204.250.00011.000.000حداکثر 8 ساله

75.03015.00660.024850.0002.200.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
130.38026.086104.3041.450.0003.850.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه 
183.60036.720146.8802.150.0005.500.000غیر آبستن

136.80027.360109.4401.300.0004.400.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه
516.000103.200412.8001.500.0008.500.000گاو نر تخمی حداکثر 4 ساله

بیمه تکمیلی گزینه 1 )گاوهای آمیخته(

کلمورد بیمه
حق بیمه

سهم 
دولت

سهم
بیمه گذار

حداکثر مبلغ غرامت

تلف شدنذبح اجباری

تلیسه آبستن و گاو شیری
809.400161.880647.5205.500.00013.500.000حداکثر 8 ساله

93.48018.69674.7841.100.0002.700.000گوساله نر و ماده 1 تا 3 ماهه
163.59032.718130.8721.900.0004.750.000گوساله نر و ماده 4 تا 9 ماهه

گوساله ماده 9 تا 15 ماهه و تلیسه 
234.00046.800187.2002.750.0007.000.000غیر آبستن

171.60034.320137.2801.650.0005.500.000گوساله نر 9 تا 15 ماهه
616.620123.324493.2961.950.00010.000.000گاو نر تخمی حداکثر 4 ساله

بیمه تکمیلی گزینه 2 )گاوهای آمیخته(

بیمه.دام
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انواع

طرح.های.فرش.

دستباف.ایران
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توجیه اقتصادی طرح پرورش گاو شیرده
)دو رأس تلیسه آبستن دو رگ( 

مشخصات فنی طرح:
زمین: زمین محل اجرای طرح لازم اس��ت ضمن مس��طح بودن، به گونه ای باشد تا امکان ساخت 
و ساز بر اساس جهات اربعه و جهت وزش باد نیز در آن میسر باشد. پی ریزی باید بر اساس نوع 
خاک زمین باشد. متراژ مورد نیاز زمین، برای 2 رأس تلیسه آبستن، حدود 70 متر مربع خواهد بود.
سـاختمان: بر اس��اس ش��رایط اس��تاندارد و نوع مصالح موجود در منطقه ساخته می شود. در هر 
صورت دیوارها باید بر روی پی ریزی مناسبی که می تواند بتن، سنگ، شفته و... باشد، بنا گردد.

تأسیسات: شامل تأمین آب، برق و سایر ادوات مورد نیاز می باشد. آب می تواند از طریق قنات، 
چاه یا تانکر تأمین گردد.

طرح توجیی
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مفروضات طرح: 

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده

مقدارواحدموضوعردیف

2رأسظرفیت طرح1
365روزطول دوره2
1دورهتعداد دوره در سال3
85.000.000رأس-ریالنرخ خرید تلیسه آبستن دو رگ4
3.550رأس-دوره-کیلوگرممیزان تولید شیر5
4رأس-روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف کنسانتره و مکمل غذایی6
4روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف یونجه7
3روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف کاه8
9روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف سیلوی ذرت9
17.500کیلوگرم-ریالنرخ خرید کنسانتره10
14.000کیلوگرم-ریالنرخ خرید یونجه11
5.500کیلوگرم-ریالنرخ خرید کاه12
4.000کیلوگرم-ریالنرخ خرید سیلوی ذرت13
8.000.000دوره-ریالبهداشت و درمان14
5درصدهزینه های عمومی و فروش15

توجه: نرخ ها و قیمت هایی که در این طرح توجیهی مبنای محاس��بات قرار گرفته اند، مربوط به زمان چاپ 
کتاب)پائیز 97( است. با توجه به اینکه هر سال با میزانی از تورم قیمت ها روبه رو هستیم، برای سال های آتی، 
نرخ ها و قیمت های مذکور به اندازه تورم تغییر خواهد کرد. با این حال، از آنجا که غالباً نرخ تورم تأثیر یکسانی 

بر هزینه ها و درآمدها می گذارد، انتظار می رود تأثیر چندانی درآمد نهایی ایجاد نگردد.
به عنوان مثال: اگر نرخ تورم در سال 1398 بیست درصد باشد، هزینه های پرورش گاو بیست درصد افزایش 
می یابد. از آنجا که معمولًا این افزایش در هزینه، به قیمت فروش محصولات تولیدی اضافه می گردد، درآمد 

ایجاد شده در مقایسه با درآمد محاسبه شده در این طرح توجیهی،علیرغم تورم، ثابت باقی می ماند.
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نیازهای مالی طرح:

هزینه های طرح
الف( هزینه های ثابت

1( زمین: 
زمین مورد نیاز حدود 70 متر مربع می باش��د که متناس��ب با منطقه احداث، ارزش ریالی آن تغییر 
می کند. با توجه به اینکه جمعیت هدف ما در این طرح، واحدهای کوچک روستایی است، فرض 
بر این است که افراد متقاضی دارای زمین مناسب هستند و بنابراین ارزش زمین در محاسبات این 

طرح، صفر در نظر گرفته شده است.

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده

مبلغ مورد نیازنوع هزینهردیف

211.575.000هزینه های ثابت1

119.845.595هزینه های جاری2
331,420,595جمع

نیازهای مالی

نحوه تأمین سرمایه

مبلغدرصدمنبعردیف

1551.500.000آورده متقاضی1

85280.000.000تسهیلات بانکی2
100331,500,000جمع
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2( ساختمان: 
با توجه به اینکه هزینه ساخت جایگاه پرورش گاو، بر اساس مناطق مختلف جغرافیایی و مصالح، 
متغیر است و نمی توان برآورد مناسبی از آن به عمل آورد، در اینجا تنها به ذکر بخش های مختلفی 
که مورد نیاز است، بدون برآورد هزینه، در قالب جدول ذیل اکتفا می کنیم. هر متقاضی می تواند 
بر اساس شرایط منطقه خود، هزینه های احتمالی این بخش را برآورد کند و در خانه های مربوطه 

قرار دهد.

3( ماشین آلات و تجهیزات:

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده
هزینه کل)ریال(هزینه واحد) ریال(تعدادشـرحردیف

17.120.0007.120.000مخزن ذخیره آب1
120.000.00020.000.000باسکول2
1900.000900.000سمپاش3
11.980.0001.980.000فرغون4
1200.000200.000بیل5
1100.000100.000چهار شاخ6
1200.000200.000پاروی تنظیف7
11.000.0001.000.000لباس و کفش کار8

31,500,000جـمـع

مقدارواحدموضوعردیف

30مترمربعفضای مسقف)آغل، انبار علوفه، انبار کنسانتره و ...(1
40مترمربعفضای غیر مسقف)بهار بند و...(2

70مترمربعجمع
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توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده

4( خرید دام:

جمع هزینه های ثابت:

مبلغ کل خرید )ریال(نرخ خرید رأس )ریال(تعداد )راس(شرح

285.000.000170.000.000تلیسه آبستن)دو رگ(

هزینه کل )ریال(شــرحردیف

0زمین1

0ساختمان2
31.500.000وسایل و تجهیزات3

170.000.000خرید دام4
10.075.000هزینه های پیش بینی نشده)%5(5

211,575,000جمع کل
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ب( هزینه های جاری
1( هزینه خوراک:

2( هزینه بیمه:

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده

شرحردیف

میانگین 
مصرف 

روزانه یک 
رأس گاو 

شیرده
)کیلوگرم(

میانگین 
مصرف 
روزانه 

یک رأس 
گوساله نر
)کیلوگرم(

میانگین 
مصرف 

سالانه دو 
رأس گاو 

شیرده
)کیلوگرم(

میانگین 
مصرف 
سالانه 

دو رأس 
گوساله نر 
)کیلوگرم(

قیمت هر 
کیلوگرم 

)ریال(
قیمت کل 

)ریال(

42146073017.50038.325.000کنسانتره1

41.51460547.514.00028.105.000یونجه2

93328510954.00017.520.000سیلوی ذرت3

2.51.5912.5547.55.5008.030.000کاه4

00.04014.614.000204.400آغوز5

00.930339.4514.0004.752.300شیر6

96,936,700----176,562052372,5جمع کل

کل حق بیمهحق بیمه واحد)ریال(تعداد)راس(شـرح

22.282.8084.565.616تلیسه آبستن و گاو شیری شکم اول

2318.173636.346گوساله نر

42,600,9815,201,962جمع 
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3( هزینه های پزشکی

جمع هزینه های جاری:

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده

مبلغ کل)ریال(مبلغ  واحد) ریال(تعدادشـرحردیف

8.000.0008.000.000-بهداشت و درمان1

22.000.0004.000.000تلقیح مصنوعی2
12,000,000جـمـع

هزینه کل )ریال(شــرحردیف

96.936.700خوراک1

5.201.962بیمه2
12.000.000هزینه های پزشکی3

5.706.933سایر هزینه ها )%5(4

119,845,595جمع کل
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ج( هزینه های مالی:

درآمد:

مبلغ کل)ریال(مبلغ واحد )ریال(واحدمقدارشرحردیف

14.00099.400.000کیلوگرم7.100فروش شیر1

70.000.000140.000.000رأس2فروش گوساله 300 کیلویی2

239,400,000جـمـع

مبــلغ )ریال(شــرح

280.000.000کل مبلغ وام

4 %نرخ کارمزد سالانه

309.400.000کل مبلغ بازپرداخت

29.400.000کارمزد کل دوره

5.160.000اقساط ماهانه )اصل وام(

61.920.000اقساط سالانه

5 سالمدت بازپرداخت

2.450.000کارمزد سالانه توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده
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صورت سود و زیان سالانه:

خالص مانده سالانه:

مبلـغ )ریال(شــرح

239.400.000درآمد فروش
بهای تمام شده

114.138.662
96.936.700خوراک
12.000.000پزشکی
5.201.962بیمه

125.261.338سود ناخالص
5.706.933هزینه های عمومی

119.554.405سودخالص قبل از کسر کارمزد
2.450.000کارمزد

117.104.405سود خالص بعد از کسر کارمزد

هزینه کل )ریال(شــرحردیف

117.104.405سود)زیان( سالانه1

61.920.000اقساط سالانه)اصل وام(2
55.184.405خالص مانده سال3

4,598,700میانگین درآمد ماهانه

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گاو.شیرده
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توجیه اقتصادی
طرح پرورش گوساله پرواری 

مشخصات فنی طرح:
زمین: زمین محل اجرای طرح لازم اس��ت ضمن مس��طح بودن، به گونه ای باشد تا امکان ساخت 
و ساز بر اساس جهات اربعه و جهت وزش باد نیز در آن میسر باشد. پی ریزی باید بر اساس نوع 
خاک زمین باشد. متراژ مورد نیاز زمین، برای 2 رأس تلیسه آبستن، حدود 70 متر مربع خواهد بود.
سـاختمان: بر اس��اس ش��رایط اس��تاندارد و نوع مصالح موجود در منطقه ساخته می شود. در هر 
صورت دیوارها باید بر روی پی ریزی مناسبی که می تواند بتن، سنگ، شفته و... باشد، بنا گردد.

تأسیسات: شامل تأمین آب، برق و سایر ادوات مورد نیاز می باشد. آب می تواند از طریق قنات، 
چاه یا تانکر تأمین گردد.

طرح توجیی
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مفروضات طرح:
مقدارواحدموضوعردیف

6رأسظرفیت طرح1
270روزطول دوره2
1دورهتعداد دوره در سال3
300.000کیلوگرم-ریالنرخ خرید گوساله نر 3 ماهه4
100کیلوگرموزن خرید گوساله5
316کیلوگرموزن فروش6
2.96رأس-روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف کنسانتره و مکمل غذایی7
0.934رأس-روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف یونجه8
6رأس-روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف سیلوی ذرت9
0.3رأس-روزانه-کیلوگرممیانگین مصرف کاه10
17.500کیلوگرم-ریالنرخ خرید کنسانتره11
14.000کیلوگرم-ریالنرخ خرید یونجه12
4.000کیلوگرم-ریالنرخ خرید سیلوی ذرت13
5.500کیلوگرم-ریالنرخ خرید کاه14
1.500.000رأس-دوره-ریالدارو و درمان15
5درصدهزینه های عمومی و فروش16

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری

توجه: نرخ ها و قیمت هایی که در این طرح توجیهی مبنای محاس��بات قرار گرفته اند، مربوط به زمان چاپ 
کتاب)پائیز 97( است. با توجه به اینکه هر سال با میزانی از تورم قیمت ها روبه رو هستیم، برای سال های آتی، 
نرخ ها و قیمت های مذکور به اندازه تورم تغییر خواهد کرد. با این حال، از آنجا که غالباً نرخ تورم تأثیر یکسانی 

بر هزینه ها و درآمدها می گذارد، انتظار می رود تأثیر چندانی درآمد نهایی ایجاد نگردد.
به عنوان مثال: اگر نرخ تورم در سال 1398 بیست درصد باشد، هزینه های پرورش گاو بیست درصد افزایش 
می یابد. از آنجا که معمولًا این افزایش در هزینه، به قیمت فروش محصولات تولیدی اضافه می گردد، درآمد 

ایجاد شده در مقایسه با درآمد محاسبه شده در این طرح توجیهی،علیرغم تورم، ثابت باقی می ماند.
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نیازهای مالی طرح:

هزینه های طرح
الف( هزینه های ثابت:

1( زمین:  زمین مورد نیاز حدود 60 متر مربع می باشد که متناسب با منطقه احداث، ارزش ریالی 
آن تغیی��ر می کن��د. ب��ا توجه به اینکه جمعیت هدف ما در این طرح، واحدهای کوچک روس��تایی 
اس��ت، فرض بر این اس��ت که افراد متقاضی دارای زمین مناسب هستند و بنابراین ارزش زمین در 

محاسبات این طرح، صفر در نظر گرفته شده است.
2( سـاختمان:  با توجه به اینکه هزینه س��اخت جایگاه پرورش گاو، بر اس��اس مناطق مختلف 

مبلغ مورد نیازنوع هزینهردیف

33.075.000هزینه های ثابت1

358.474.570هزینه های جاری2
391,542,570جمع

نیازهای مالی

نحوه تأمین سرمایه

مبلغدرصدمنبعردیف

2591.542.570آورده متقاضی1

75300.000.000تسهیلات بانکی2
100391,542,570جمع

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری
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جغرافیایی و مصالح، متغیر اس��ت و نمی توان برآورد مناس��بی از آن به عمل آورد، در اینجا تنها به 
ذکر بخش های مختلفی که مورد نیاز است، بدون برآورد هزینه، در قالب جدول ذیل اکتفا می کنیم.

 هر متقاضی می تواند بر اس��اس ش��رایط منطقه خود، هزینه های احتمالی این بخش را برآورد کند 
و در خانه های مربوطه قرار دهد.

3( ماشین آلات و تجهیزات: توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری
هزینه کل)ریال(هزینه واحد) ریال(تعدادشـرحردیف

17.120.0007.120.000مخزن ذخیره آب1

120.000.00020.000.000باسکول2

1900.000900.000سمپاش3

11.980.0001.980.000فرغون4

1200.000200.000بیل5

1100.000100.000چهار شاخ6

1200.000200.000پاروی تنظیف7

11.000.0001.000.000لباس و کفش کار8
31,500,000جـمـع

مقدارواحدموضوعردیف

30مترمربعفضای مسقف)آغل، انبار علوفه، انبار کنسانتره و ...(1

40مترمربعفضای غیر مسقف)بهار بند و...(2

70مترمربعجمع
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جمع هزینه های ثابت:

ب( هزینه های جاری:
1( خرید دام

2( هزینه خوراک:

هزینه کل )ریال(شــرحردیف

0زمین1
0ساختمان2
31.500.000وسایل و تجهیزات3
1.575.000هزینه های پیش بینی نشده)%5(4

33,075,000جمع کل

تعداد شرحردیف
)راس(

وزن 
)کیلوگرم(

وزن کل 
)کیلوگرم(

قیمت واحد 
)کیلوگرم 

ریال(

مبلغ کل
خرید

 )ریال(

180.000.000 300.000 6100600گوساله پرواری دو رگ1

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری

شرحردیف
میانگین مصرف
دوره 9 ماهه 

یک رأس گوساله 
)کیلوگرم(

میانگین مصرف
 دوره 9 ماهه

6 رأس گوساله 
)کیلوگرم(

قیمت
هر 

کیلوگرم 
)ریال(

قیمت کل
)ریال(

800480017.50084.000.000کنسانتره1
252151214.00021.168.000یونجه2
804805.5002.640.000کاه3
164598704.00039.480.000سیلوی ذرت4

147,288,000----269716662جمع کل 
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3( هزینه بیمه:

4( هزینه های پزشکی:

جمع هزینه های جاری:

مبلغ کل)ریال(مبلغ  واحد) ریال(تعدادشـرحردیف

61.500.0009.000.000دارو و درمان1

مبلغ مورد نیازعنوان هزینهردیف

180.000.000خرید دام)پرواری(1

147.288.000خوراک2
9.000.000هزینه پزشکی3

5.544.924بیمه4
16.641.646سایر هزینه ها )5درصد(5

358,474,570جمع کل

کل حق بیمهحق بیمه واحد)ریال(تعداد)راس(شـرح

6924.1545.544.924فگوساله نر 

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری
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ج( هزینه های مالی:

درآمد:

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری

مبــلغ )ریال(شــرح

300.000.000کل مبلغ وام

4 %نرخ کارمزد سالانه

331.500.000کل مبلغ بازپرداخت

31.500.000کارمزد کل دوره

5.000.000اقساط ماهانه)اصل وام(

60.000.000اقساط سالانه

5 سالمدت بازپرداخت

2.625.000کارمزد سالانه

تعداد شرحردیف
)راس(

وزن هر 
واحد 

)کیلوگرم(
وزن کل 

)کیلوگرم(
قیمت 

هر کیلو 
)ریال(

مبلغ کل
 فروش 
)ریال(

63161.896250.000474.000.000فروش گوساله پرواری1
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صورت سود و زیان سالانه:

خالص مانده سالانه:

توجیه.اقتصادی.

طرح.پرورش.

گوساله.پرواری

مبلـغ )ریال(شــرح

474.000.000درآمد
بهای تمام شده

341.832.924
180.000.000خرید گوساله

9.000.000پزشکی
147.288.000خوراک
5.544.924بیمه

5.544.924سود ناخالص
16.641.646هزینه های عمومی

115.525.430سودخالص قبل از کسر بهره
2.625.000هزینه های مالی

112.900.430سود خالص بعد از کسر کارمزد

مبلغ )ریال(شــرحردیف

112.900.430سود)زیان( سالانه1
60.000.000اقساط سالانه)اصل وام(2
52.900.430خالص مانده سال3

4,408,369میانگین درآمد ماهانه
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فهرست.منابع
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ام��ور دام جهادکش��اورزی خراس��ان رضوی)بی تا( بهبود تغذیه دام، انتش��ارات س��ازمان . 15
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فهرست.منابع
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